
“中国板栗之乡”河北宽城：80万亩板栗迎丰收

金秋九月，河北宽城满族自治县的山野间，80万亩板栗林郁郁葱葱，沉甸甸的板栗挂满枝头，宛如一颗颗褐色珍珠在阳光下
闪耀。这片被誉为“中国板栗之乡”的土地，迎来了又一个丰收季。宽城的板栗种植历史可追溯到3000多年前，史书吕氏
春秋中就有“冀山之栗”的记载。如今，宽城板栗以其色泽光亮、易剥香甜的特点，远销英国、意大利、韩国等地，成为当地
农民增收的“金果子”。 故事的主角是艾峪口村的栗农张大爷，今年六十有余，却依然精神矍铄。每天清晨，他背着竹篓，
哼着小曲，走进自家的板栗林。那些百年以上的板栗古树，枝繁叶茂，仿佛在诉说燕山山脉的千年故事。张大爷说，这些树是
他爷爷的爷爷辈种下的，如今已是村里的“镇村之宝”。他指着一棵720年树龄的板栗树，骄傲地说：“这可是中国板栗之
王，每年还能结出上百斤好栗子！” 今年，宽城的板栗产量预计达46万吨，产值近6亿元。张大爷家的五亩栗林，光鲜板
栗就卖了近十万元。村里的年轻人也开始返乡，加入板栗深加工的行列。村口新建的板栗加工厂里，工人们忙着挑拣栗仁，制
作即食板栗和栗子糕，订单源源不断。张大爷的孙子小张是个“90后”，大学毕业后放弃了城里的工作，回到村里开办了一
家农产品电商公司，专门推广宽城板栗。“咱这板栗不光好吃，还有文化底蕴！”小张在直播间里挥舞着剥好的板栗，滔滔不
绝地介绍着宽城板栗的独特风味和全球农业文化遗产的殊荣。 村里的栗花节也成了远近闻名的盛事。每年六月，栗花盛开，
漫山遍野清香扑鼻，吸引了无数游客前来打卡。南沟门村的300年古栗树下，游客们拍照留念，孩子们在树荫下嬉戏，栗农
们则忙着向游客推销自家的新鲜板栗。游客小李感叹：“这里的板栗树像守护神一样，守着这片绿水青山，也守着村民们的致
富梦。” 然而，丰收的背后也有隐忧。张大爷私下透露，近年气候变化让板栗树病虫害多了起来，村里虽有传统防治法，但
应对现代农业挑战还需更多技术支持。县里正组织专家为栗农培训，推广嫁接新品种和生态种植法，确保板栗品质和产量双提
升。小张也在网上发起众筹，计划建一个板栗资源保护基地，保护这些珍贵的古树资源。 宽城的板栗不仅养活了一代代人，
还串起了乡村振兴的产业链。从种植到深加工，从文化旅游到电商销售，小小板栗成了宽城的一张金名片。正如当地农业专家
郭春梅所说：“宽城板栗是人与自然和谐共生的典范，千年传承的智慧，今天依然熠熠生辉。”这片80万亩的板栗林，不仅
绿了山川，也富了百姓，书写着新时代的乡村传奇。
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