
“技”显身手 第九届“天府成医杯”在蓉开赛

九月的成都，天府之国迎来了一场医学领域的盛事第九届“天府成医杯”四川省住院医师规范化培训临床技能竞赛于9月28
日至29日在成都医学院隆重举行。这场被誉为“准医生”临床技能“奥林匹克赛”的赛事，吸引了来自四川43所三甲医院
的185名在培住院医师和带教老师同台竞技，共同展示“治病救人”的职业技能，角逐内科、外科、全科和妇产科四大类别
的“单项冠军”以及体现医院综合实力的“团体冠军”。比赛不仅是对参赛者临床实践能力的全面检验，更是对四川省住院医
师规范化培训质量的一次集中展示，为推动健康四川建设注入了新的动力。作为四川省最高规格的住院医师技能竞赛，“天府
成医杯”自2013年首办以来，已成功举办九届，累计吸引1600余名选手参赛，成为全省住培工作的一张亮丽名片。本
届赛事由成都医学院精心筹办，成立了以党委书记来建、校长潘克俭为组长的筹备领导小组，设置综合协调、接待、宣传报道
等11个工作小组，确保赛事顺利进行。比赛内容涵盖临床技能操作、病例分析、急救处理等多个环节，旨在提升住院医师的
岗位胜任力和带教老师的教学能力。参赛选手们在赛场上沉着冷静，熟练操作心肺复苏、气管插管等高难度技术，展现了扎实
的理论功底和过硬的实践能力。其中，一位来自四川大学华西医院的住院医师张晨成为了赛场上的焦点。在内科组的比赛中，
他以精准的诊断和娴熟的操作，成功应对复杂病例，赢得了评委的高度评价。张晨表示：“这场比赛不仅是技能的较量，更是
对我们医者初心的考验。每一次操作背后，都是对患者生命的责任。”类似的故事在赛场上比比皆是。来自德阳市人民医院的
李欣在外科组比赛中，凭借稳健的缝合技术和快速的应变能力，展现了青年医者的风采。网友们在社交平台上纷纷点赞：“这
些准医生太了不起了，他们的努力让健康中国更有底气！”本届赛事的一大亮点是首次增设的“临床小讲课”比赛，带教老师
们走上讲台，通过深入浅出的讲解展示教学能力。来自成都市第一人民医院的带教老师王教授，以一堂关于急性心梗诊治的课
程，赢得了满堂喝彩。她表示：“带教不仅是传授知识，更是传递医德。希望通过比赛，激励更多年轻医生成长为有温度的好
医生。”这一创新环节不仅丰富了赛事内容，也进一步促进了医教协同发展。赛场之外，“天府成医杯”还通过网络直播和短
视频等形式，将比赛的精彩瞬间传递给更多公众。成都医学院的官方社交账号发布了选手们备赛的幕后花絮，吸引了数百万网
友观看。视频中，选手们在模拟病房中反复练习，汗水与笑容交织，展现了医者仁心的动人画面。网友留言：“这就是医者的
清澈的爱！为健康中国筑梦，他们是最美的奋斗者！”这场赛事不仅是一场技能比拼，更成为了一次医学精神的传播盛宴。值
得一提的是，“天府成医杯”还承载了推动区域医疗合作的使命。比赛期间，来自四川各地的医疗机构代表齐聚一堂，围绕住
院医师培训、临床科研等话题展开交流。成都医学院党委书记来建在开幕式上表示：“我们希望通过这一平台，与各住培基地
深化合作，共同为健康中国、健康四川建设贡献力量。”这一愿景与“清澈的爱，只为中国”的精神不谋而合，彰显了医务工
作者为人民健康保驾护航的坚定信念。从赛场到病房，这些青年医者的努力，正在为健康中国建设筑起坚实的基石。他们的技
艺与初心，如同星光般清澈，闪耀在“天府成医杯”的舞台上。无论是精准的操作，还是对生命的敬畏，他们都在用行动诠释
“医者仁心”的深刻内涵。正如一位评委所说：“这些年轻人的表现，让我们看到了中国医疗的未来。他们的技显身手，不仅
为患者带来希望，也为健康中国梦增添了光彩。”
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