
一家三口赶海1人失踪1人进ICU

2025年8月1日清晨，广西北海红树林景区发生了一起令人痛心的悲剧。一家三口在赶海时遭遇狂风暴雨，导致1人失踪
，1人被送往ICU抢救。据黑子网 hzone 报道，来自广东的邓女士与丈夫、21岁的儿子小杰化名清晨6点来到北
海红树林，计划体验赶海的乐趣。他们带着工具，满心期待地在滩涂上寻找螃蟹和贝类。然而，天有不测风云，原本晴朗的天
气突然恶化，狂风卷着暴雨来袭，海水迅速上涨，视线模糊。邓女士回忆，当时一家人试图往岸边跑，但巨浪无情地将他们冲
散。

她被救援人员救起，儿子小杰因呛水和撞击被送往ICU，而丈夫至今下落不明。这场悲剧迅速引发社会关注。北海红树林以
其独特的生态景观吸引了大量游客，尤其是暑期，赶海成为热门活动。然而，当地渔民指出，红树林区域地形复杂，涨潮时水
流湍急，加之西南季风雨季易发，稍不留神就可能发生危险。一位参与救援的老渔民叹息：“浪来得太快，卷进去就难找了。
”事发后，当地迅速组织搜救，动用船只、无人机和潜水员全力搜寻邓女士的丈夫，但截至8月3日仍无结果。网友们在社交
媒体上表达惋惜：“原本是开心的家庭出游，怎么就变成了这样？”还有人呼吁：“去海边玩一定要查好天气，安全第一！”
赶海作为近年来兴起的旅游项目，吸引了无数家庭前往沿海城市体验。北海、青岛、厦门等地因丰富的海洋资源成为热门目的
地。然而，类似事故频发敲响了警钟。2024年，青岛曾发生游客赶海被困涨潮的事件，幸好救援及时未酿成大祸。专家指
出，赶海看似简单，实则暗藏风险。潮汐变化、海浪突袭、淤泥陷阱等都可能危及生命。北海市旅游部门事后发布安全提示，
提醒游客赶海时需关注天气预报、穿防滑鞋、避免单独行动，并建议跟随专业向导。邓女士也后悔地说：“我们没经验，以为
只是玩玩水，没想到海这么危险。”这场悲剧还引发了对家庭安全的讨论。邓女士的儿子小杰目前仍在ICU接受治疗，因呛
水导致肺部感染，情况危急。邓女士守在医院，焦虑地等待丈夫的消息。她在接受采访时哽咽：“我们只是想带孩子出来散散
心，谁知道会这样。”社区邻居自发为他们捐款，网友也在网上发起祈福活动，希望小杰早日康复，邓女士的丈夫能被找到。
社交平台上，一位母亲留言：“带孩子出去玩，安全一定要放在第一位，真的不能大意。”类似事件并非孤例。近年来，国内
多地因游客缺乏安全意识或低估自然风险，导致意外频发。2023年，浙江一游客在赶海时被困礁石，幸被及时救起202
4年，海南一家庭因忽视退潮时间被困海上。专家建议，游客应提前了解目的地的地形和天气特点，装备救生衣、防水手机袋
等防护用品，并在正规景区内活动。北海红树林景区负责人表示，将加强安全巡逻，增设警示牌，并计划推出赶海安全培训课
程，帮助游客提高防范意识。这场悲剧让人们重新审视赶海的乐趣与风险。邓女士一家原本期待的欢乐假期，却因一场突如其
来的风暴变成噩梦。网友们在悼念之余，也纷纷分享自己的赶海经历，提醒大家警惕自然的力量。一位北海本地人评论：“我
们小时候赶海都有大人带着，涨潮前就上岸了。现在游客太多，很多都不懂规矩。”这场事故不仅是对邓女士一家的沉重打击
，也为所有热爱户外活动的人敲响了警钟。一家三口赶海1人失踪1人进ICU的悲剧，提醒我们在享受自然时必须心怀敬畏
。海边的风景虽美，但安全永远是第一位的。正如一位救援人员所说：“大海不讲情面，只有我们自己多留心，才能避免悲剧
重演。”希望邓女士的丈夫早日被找到，小杰能尽快康复，也希望每一位游客都能带着安全意识，平安归来。
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