
两地提醒佛山返回人员14天健康监测

广东佛山近期因输入性病例引发基孔肯雅热本地传播，疫情形势严峻。据报道，佛山市顺德区自7月以来累计确诊病例超70
00例，单日新增病例最高峰达674例，8月初虽逐步下降，但防控压力依然巨大。基孔肯雅热由白纹伊蚊传播，患者常出
现高烧、关节剧痛、皮疹等症状，部分人可能面临长期关节不适，严重影响生活质量。佛山全市启动了III级突发公共卫生
事件响应，开展为期一周的“7天成蚊消杀”行动，覆盖32个镇街，全面清理积水、喷洒灭蚊剂，甚至动用无人机巡查卫生
死角。

市民被要求清空花盆、鱼缸等积水容器，药店对布洛芬、连花清瘟等47种治疗相关症状的药物实行实名登记，严防疫情扩散
。针对佛山疫情，福建省福州与泉州两地疾控中心分别在7月29日和7月31日发布健康提示，明确要求从佛山等高风险地
区返回的人员进行14天自我健康监测。这一措施基于基孔肯雅热最长潜伏期12天、登革热14天的特点，旨在及时发现潜
在感染者，阻断病毒通过蚊虫传播。福州疾控在微信公众号发文，提醒返榕人员密切关注自身健康状况，避免蚊虫叮咬，若出
现发热、关节痛、皮疹等症状，需立即就医并主动告知旅居史。

泉州疾控也发布类似提示，强调无需向社区特别报备，但需注意防蚊并观察身体状况。专家指出，自我健康监测不同于居家隔
离，返乡人员可正常上班、上学，但应避免聚集性活动，保持个人防护。这场疫情的防控措施引发了社会热议。一方面，佛山
的“运动式灭蚊”行动展现了高效的组织力，社区工作人员挨家挨户清理积水，甚至连水培植物、宠物水碗都不放过。另一方
面，部分居民反映防控手段过于“一刀切”，如花盆被强制清空、无人住宅被破门检查等，引发争议。

有网友爆料，佛山一社区因居民不配合排查被停电，甚至被列入“人居环境整治黑榜”，显示出防疫高压下的矛盾。类似情况
并非孤例，湛江一单亲母亲称深夜家中被强行抽血检查，引发公众对隐私与权益的讨论。这些事件反映了疫情防控中平衡公共
安全与个人权益的挑战。公众对基孔肯雅热的认知也因疫情而加深。专家介绍，这种病毒虽无特效药，但大多数患者5-7天
可康复，重症较少见。然而，约三成患者可能出现长期关节不适，被称为“关节毁灭者”。

为应对蚊虫抗药性增强的问题，佛山还尝试生物防控，如投放“绝育雄蚊”干扰蚊虫繁殖、在水池投放泥鳅吃蚊幼虫等创新手
段。市民的日常防护也发生了变化，驱蚊水成为出门必备，蚊香、电蚊香片使用量激增，部分公共场所甚至放置公用防蚊水。
这些措施在降低蚊虫密度方面取得一定成效，截至8月8日，佛山每日新增病例降至148例，但汛期降雨频繁，防控形势仍
不容乐观。两地健康监测的提醒不仅是对佛山疫情的直接响应，也为其他地区敲响了警钟。

河南漯河等地也发布类似提示，要求从佛山、广州返回人员进行12-14天健康监测，显示疫情外溢风险引发全国关注。专
家建议，公众应提高防蚊意识，清理居家积水，安装纱窗，使用蚊帐，同时避免轻信未经核实的疫情信息，以免造成恐慌。福
州、泉州两地的健康提示为其他地区提供了参考，体现了科学防控与公众配合的重要性。据黑子网报道，这事儿真是让人既紧
张又无奈！佛山这波基孔肯雅热来势汹汹，福州、泉州赶紧提醒大家盯着点自己的身体，别不当回事。

说白了，蚊子这小东西太讨厌，叮一口可能惹大麻烦。佛山那边全民灭蚊，喷药、倒水、放鱼，忙得跟打仗似的，可有些招数
也太猛了，砸花盆、破门检查，换谁不窝火？防疫重要，但也不能啥都一刀切啊。希望大家多配合，少点摩擦，早点把这疫情
压下去，别让蚊子老占上风！
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