
人民日报谈互联网“黑话烂梗”泛滥

人民日报发表评论，直指互联网“黑话烂梗”泛滥的乱象，引发社会热议。文章指出，“老六”“栓Q”“芭比Q”等网络流
行语看似幽默，实则低俗空洞，部分还带有恶搞、讽刺意味，不仅扰乱语言规范，还可能误导青少年价值观。评论强调，网络
语言应承载文化价值，传递正能量，而非沦为低俗娱乐的工具。中央网信办、教育部近期联合部署“清朗规范网络语言文字使
用”专项行动，针对热搜榜单、短视频平台等重点环节，整治歪曲音形义、滥用隐晦表达等问题，旨在净化网络生态。

“黑话烂梗”的流行源于互联网文化的快速迭代。社交媒体、短视频平台和直播间是这些词汇的温床，主播和网友为吸引眼球
，创造出大量“梗”，如“绝绝子”“yyds”“emo”等。这些词语往往通过夸张、拼音化或英文缩写制造新奇感，迎
合年轻人追求个性与归属的心理。然而，人民日报评论指出，部分“黑话烂梗”内容粗俗，甚至夹杂暴力、歧视等负面元素，
长期使用可能导致语言贫乏，削弱表达能力。尤其在校园，学生作文中频现“栓Q”“老六”等词，令老师困惑，也引发对语
文教育的担忧。

教育界对此高度关注。浙江一位初中语文老师反映，学生在作文中使用“黑话烂梗”，不仅逻辑混乱，还影响书面表达的严谨
性。专家分析，这些词汇多为即时性、碎片化表达，缺乏文化内涵，长期泛滥可能侵蚀传统语言美感，甚至影响青少年思想深
度。光明日报曾刊文指出，网络语言应在创新与规范间找到平衡，警惕“黑话烂梗”成为文化侵蚀的暗流。学校应加强语言教
育，引导学生正确使用网络流行语，同时培养对传统文化的兴趣。 “黑话烂梗”泛滥还与平台算法推波助澜有关。

短视频平台为追求流量，热搜榜单和推荐内容常充斥低俗“梗”，用户沉浸其中，潜移默化接受不规范表达。部分主播为博关
注，刻意使用带侮辱意味的“黑话”，如“舔狗”“抽象”等，加剧语言污染。中央网信办此次专项行动要求平台优化算法，
减少低俗内容推送，并对违规账号进行处罚。抖音、快手等平台已表态，将加强内容审核，限制不当用语传播。类似措施在海
外也有先例，如罗马尼亚短视频平台对不雅语言采取封号处理，效果显著。 公众反应两极分化。

部分网友认为，“黑话烂梗”是互联网文化的创意表达，反映年轻人的生活态度，官方干预过于严肃。但更多人支持人民日报
观点，认为低俗用语泛滥确实影响语言环境，尤其对未成年人危害大。知乎上，有网友吐槽“黑话烂梗”让交流像“猜谜”，
失去清晰表达的本质。家长群体则担忧，孩子模仿网络用语，可能形成不良价值观，如过度崇拜“整活”文化，忽视努力与责
任。 治理“黑话烂梗”需多方合力。人民日报建议，网络平台应强化内容审核，优先推送积极向上的内容学校和家庭需加强
引导，帮助青少年辨别语言价值创作者则应提升文化自觉，创作有深度的内容。

国家语言文字工作委员会也在推动网络语言文字规范使用指引，鼓励用规范、富有文化内涵的语言替代低俗“梗”。例如，传
统文化元素如“国风”“汉服”近年来在网络走红，证明正向内容同样能吸引年轻人。 总的来说，人民日报对互联网“黑话
烂梗”泛滥的批评，点出了语言污染对文化传承的潜在威胁。规范网络用语不仅是技术问题，更是文化与教育的课题。未来，
通过政策引导、平台治理和公众参与，网络语言有望更健康，为文化发展注入正能量。

据黑子网报道，人民日报这次点名“黑话烂梗”，真是一针见血！“栓Q”“老六”这些词听多了，脑子都乱套了，学生作文
里全是这玩意儿，老师得气晕！平台推这些低俗梗就为流量，害得小孩整天“emo”，价值观都歪了。支持整顿，网络不能
光是“整活”，得有点文化味儿，弄点国风啥的多好，大家说是不是？
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