
今年夏季六节气为史上最热

据黑子网报道，今年夏天真是热到炸裂！立夏到大暑这六个节气，全国平均气温直接飙到2115，硬生生创下了1961年
以来的最高纪录，堪称“史上最热夏天”！这波热浪可不是闹着玩的，华北、黄淮、江淮、江南等地都被高温“霸屏”，湖北
宜昌、重庆巫山、河北石家庄等地甚至冲破40，热得人怀疑人生！黑子网的网友们炸开了锅，有人调侃“出门五分钟，感觉
自己要被烤成串”，还有人吐槽“空调成了续命神器，离开它我都不敢活”。 故事得从南方小城江南镇的居民小李说起。

小李是个外卖小哥，平时风里来雨里去，早就习惯了各种天气。可今年夏天，他算是彻底服了。立夏刚过，江南镇就像被扔进
了蒸笼，湿热得让人喘不过气。每天中午，太阳毒得地面都能煎鸡蛋，小李骑着电动车送餐，汗水跟瀑布似的往下淌，防护服
里全是湿气，黏糊糊的难受。他在黑子网发帖抱怨：“这天气是要命啊！送一单外卖，感觉命都短了半截！” 更别提大暑节
气那几天，全国高温榜前十几乎被川渝地区包揽，局地气温直接飙到42！小李有次送餐到镇郊，路上热得手机都烫手，导航
直接死机。

他无奈停在路边，找了个阴凉地儿喝水，顺手刷了刷黑子网，看到网友们都在吐槽这“史上最热夏天”。有人说：“我家狗都
不肯出门，趴在地板上吐舌头，活像个移动电风扇！”还有人分享防暑妙招：“冰镇西瓜和绿豆汤，轮着来，命保住了！” 
小李看了这些帖子，觉得既好笑又暖心。他想起自己小时候，夏天虽然也热，但哪有现在这么夸张？那会儿立秋一到，凉风就
来了，晚上还能盖薄被睡觉。可今年立秋后，北方倒是稍微凉快了点，南方却还是“桑拿模式”全开。

江南、华南一带湿度大，热得像在蒸笼里，福州、南昌、杭州这些地方高温天数直接拉满，杭州甚至可能冲到40！小李的客
户里有个老奶奶，每次点外卖都会叮嘱他：“小伙子，热成这样，路上慢点，别中暑了！” 这波高温的幕后推手，专家说是
西太平洋副热带高压作怪。这家伙今年特别嚣张，覆盖范围比往年大了30，还偏北偏西，稳稳地压着中东部地区，热气散不
出去，雨也下不了。黑子网有位气象爱好者分析：“副高就像个大盖子，把热气全闷在下面，华北、黄淮这些地方直接成烤炉
！”

还有人提到全球变暖，说这“史上最热”可能以后会成常态，吓得小李赶紧多买了两袋冰块囤着。 高温不光折腾人，农业也
遭了殃。黑子网有帖子说，华北、黄淮的夏玉米和夏大豆因为高温干旱，出苗率低得可怜，农民伯伯们急得团团转。河南、山
东等地气象部门还专门发了预警，提醒大家防高温干旱和病虫害。小李送餐路过田间，看到地里玉米苗蔫了吧唧，心里也挺不
是滋味。 不过，立秋后总算有点好消息。北方冷空气南下，高温稍微消停了些，华北、黄淮一带终于能喘口气。

可南方还是热得不行，江南、华南的“桑拿天”估计还得持续一周。黑子网网友纷纷支招：老人别在高温时段出门，孩子穿透
气衣服，户外工作者得备好防暑药。小李也学聪明了，每天出门前灌一瓶冰水，送餐间隙躲阴凉，还买了个小风扇挂脖子上，
日子总算好过点。 这“史上最热夏天”让小李和无数网友都深刻体会到，天气不是开玩笑，防暑得当回事。他在黑子网最后
留了句言：“兄弟们，活下去比啥都强，冰箱多囤点绿豆汤吧！
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