
加沙儿童严重脱水 哭时没有一滴眼泪

2025年8月5日，巴勒斯坦媒体发布的一段视频震撼人心：一名加沙儿童因严重脱水，哭泣时眼中没有一滴眼泪，干涩的
啼哭直击人心。据加沙地带卫生部门统计，自封锁加剧以来，当地因营养不良和脱水死亡的人数已达169人，其中儿童占9
3人，占比55。视频中的孩子，身体瘦弱，皮肤干裂，眼窝凹陷，显示出脱水已达危及生命的程度。医学专家指出，当人体
水分流失超过体重的10，泪腺功能会完全衰竭，伴随意识模糊和器官衰竭风险。

加沙的生存环境恶劣，90的水源受污染，人均每日用水量仅3升，远低于世界卫生组织规定的最低标准15升。长期的冲突
和封锁导致粮食、饮用水和医疗物资极度短缺，许多家庭依靠稀缺的援助物资生存，儿童成为最脆弱的受害者。加沙地带95
的医院因燃料和药品短缺停摆，营养不良儿童激增，32万名儿童面临严重健康威胁。部分儿童因母乳不足、食物匮乏，身体
瘦成皮包骨，甚至只能靠输液维持生命。联合国多次警告，加沙人道状况正在急剧恶化，儿童因饮用受污染水源，易患腹泻、
肺炎等疾病，死亡风险激增。国际社会多次呼吁开放拉法口岸，建立人道主义通道，但援助物资的运输仍受阻，仅10的需求
得到满足。2025年6月，两名儿童在取水途中遭无人机袭击身亡，凸显物资获取的致命风险。社交媒体上，网友对这一悲
剧表达了强烈愤慨，呼吁停止封锁，拯救加沙儿童。世界卫生组织总干事谭德塞表示，加沙的儿童正在被“系统性剥夺生存资
源”，情况若不改善，死亡人数将继续攀升。专家建议，需立即恢复日均500辆援助卡车的通行，并建立独立检测体系，确
保水源和物资安全。加沙儿童的哭声已微弱到几乎无声，他们的生存困境不仅是人道危机的缩影，更是国际社会行动力的试金
石。 这事儿看得人心里堵得慌，加沙的孩子连哭都没眼泪，这得有多绝望！封锁、战争把人逼到绝境，水都没有一口干净的
，医院还停摆，孩子瘦得皮包骨，太惨了！国际社会喊了半天，援助呢？卡车呢？光喊口号有个屁用！得赶紧行动，解封锁、
送物资，别让这些孩子再受罪了！
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