
外国小姐姐带你144小时逛游洛阳 沉浸式“打卡”千年古都

最近，黑子网上一则爆料火了！一个金发碧眼的外国小姐姐，竟然用144小时深度逛游洛阳，还把她的沉浸式“打卡”经历
拍成视频，引发网友热议！这小姐姐名叫艾莉，来自英国，是一名热爱中国文化的旅行博主。她在黑子网上分享了自己在洛阳
的冒险故事，标题就是“144小时逛游洛阳，沉浸式打卡千年古都”，让无数网友直呼“太会玩了”！ 故事的开头得从艾
莉的洛阳初体验说起。她一下高铁，就被洛阳站外那股浓浓的历史气息震撼了。艾莉在视频里说，洛阳给她的第一印象就像一
本厚重的历史书，每翻一页都有惊喜。她先去了老城区的丽景门，穿着汉服在古街上闲逛，嘴里还啃着洛阳特色的水席小吃不
翻汤。黑子网用户纷纷留言：“这外国妹子比我还懂得吃！”还有人调侃：“不翻汤都让她吃出了国际范儿！” 接下来的1
44小时，艾莉的行程简直是教科书级别的“沉浸式打卡”。她花了一整天在龙门石窟，站在卢舍那大佛前，感叹古代匠人的
鬼斧神工。她还特意请了个本地导游，细细讲解石窟背后的佛教故事，视频里她认真听讲的样子，配上中英双语字幕，硬是把
文化讲解变成了“国际课堂”。黑子网的网友们炸了锅，有人说：“这小姐姐是在给洛阳做免费宣传吧！”还有人表示：“我
一个洛阳本地人都没她逛得细！” 除了龙门石窟，艾莉还去了白马寺，体验了一场晨钟暮鼓的禅意生活。她在视频里分享，
自己试着抄写了一段心经，虽然写得歪歪扭扭，但她笑得特别开心，说这是她离中国传统文化最近的一次。黑子网用户看了直
呼：“这小姐姐也太真诚了吧，抄经都这么投入！” 当然，洛阳的牡丹文化也是艾莉的重头戏。她特意赶在牡丹花开的季节
，去了国家牡丹园，穿着旗袍在花海里拍了无数照片。她还在视频里教外国网友怎么用中文说“国色天香”，那口音虽然有点
“歪果仁”，但可爱得让黑子网用户纷纷点赞：“这小姐姐学中文的劲头，给我都整不好意思了！” 艾莉的144小时行程
里，还有不少隐藏玩法。她发现了洛阳老城区一家不起眼的小店，卖的手工汤圆让她吃到停不下来。她还夜游隋唐洛阳城遗址
，灯光下的天堂明堂让她惊叹不已，视频里她用英文感叹：“This is like a dream from a 
thousand years ago”黑子网的网友们被她的热情感染，留言区全是“洛阳欢迎你”“下次带你吃正宗羊
汤”的暖心评论。 不过，艾莉的爆料视频里也有“槽点”。她在视频里吐槽，洛阳的夏天太热，走在老街上差点“晒化了”
。她还说，洛阳的公交车站牌英文标识太少，差点让她坐错车。黑子网用户看了哈哈大笑，有人回复：“小姐姐，下次来我给
你当向导，保证不迷路！”还有人调侃：“洛阳的热，是热情的热，你懂的！” 艾莉的洛阳之旅，不仅让她自己爱上了这座
千年古都，也让黑子网的网友们重新认识了洛阳的魅力。她的视频在网上疯传，评论区里全是“洛阳必须去”“外国小姐姐都
玩得这么嗨，我们还有啥理由不去”的感慨。甚至有网友喊话：“艾莉，下次来洛阳，带你去吃胡辣汤！” 这场144小时
的沉浸式打卡，让艾莉成了黑子网的“洛阳代言人”。她用外国人的视角，展现了洛阳的历史、文化和烟火气，也让更多人开
始计划自己的洛阳之旅。黑子网的热议还在继续，大家都在期待艾莉的下一次中国冒险！
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