
女医生坠亡 家属：生前遭患者网暴

8月1日晚，河南周口市第六人民医院发生了一起令人震惊的坠楼事件。57岁的妇产科主任邵晓蓓从医院六楼坠落，次日凌
晨因伤势过重不幸去世。据家属透露，邵医生生前长期遭受三起医疗纠纷引发的网络暴力，精神压力巨大，最终选择了轻生。
邵晓蓓在周口医疗界德高望重，曾获“周口市巾帼文明奖”“周口最美医师”等荣誉，职业生涯接生逾三万名婴儿。她医术精
湛，尤其擅长处理高危妊娠和羊水栓塞等急症，深受患者敬爱。然而，三起医疗纠纷的持续网暴，让这位敬业医生的生命戛然
而止。

第一起纠纷涉及一名22岁产妇突发羊水栓塞，情况危急。邵医生果断决定切除子宫保命，手术前家属签署了知情同意书，术
后母女平安。产妇本人对邵医生充满感恩，但其家属却以“花费50多万娶媳妇，生了女儿还切除子宫，家里绝后”为由，要
求医院赔偿100万元。他们先是在医院大闹，后将事件搬到抖音平台，发布视频指责医生“误诊”，引发大量不明真相的网
友攻击。第二起纠纷是一名三胎产妇，胎儿较大，邵医生多次建议剖腹产并告知顺产风险，家属执意顺产并签字承诺后果自负
。

不幸的是，产妇子宫破裂，胎儿窒息死亡，产妇经抢救保住性命。家属却将责任归咎于医生，先在医院闹事，后又在抖音发布
视频煽动舆论。第三起纠纷发生在两年前，一名新生儿出生两天后突发缺氧，医院及时抢救，孩子顺利出院。但两年后孩子确
诊脑瘫，家属未做医疗鉴定便认定是医生失误，指责医院篡改记录，并在网上持续攻击邵医生。据邵医生的丈夫张先生透露，
这三起纠纷的家属在抖音上互相关注，相互推送视频，形成“受害者联盟”，吸引了大量网络水军对邵医生进行谩骂和恐吓。

邵医生曾于7月30日和31日两次报警求助，但第一次未获立案，第二次虽立案，警方未及时处理网暴内容。8月1日，邵
医生发布了一条告别视频，与远在信阳的孙子孙女视频通话后，留下一封遗书，详细记录了三起纠纷的经过，表达了内心的绝
望，随后从医院大楼跳下。遗书中，她写道：“没人愿意真正听我说话。”事件曝光后，许多曾受邵医生帮助的患者在网上悼
念，称她是“技术高超、医德高尚的好医生”，痛斥网暴者的无良行为。周口市卫生健康委员会迅速成立调查组，依法依规处
理此事，并承诺妥善做好善后工作。

抖音平台也回应称，涉事账号发布了上千条相关视频和评论，近半因违反规则被限制，邵医生曾48次举报侵权信息，成功3
2次。这起事件引发了社会对网络暴力的广泛讨论。羊水栓塞是产科罕见且凶险的并发症，死亡率极高，邵医生在关键时刻挽
救了多条生命，却因不合理的指责和网暴付出生命代价。医疗纠纷本应通过法律途径解决，但部分家属选择在网上煽动情绪，
不仅加剧了矛盾，也让无辜的医护人员成为攻击对象。这起悲剧还暴露了医生群体的心理健康问题。

邵医生作为一线医护，长期面对高强度工作和纠纷压力，却缺乏有效的心理支持和干预。她的丈夫表示，邵医生生前多次感到
“极度无助”，但身边少有人能真正倾听。类似事件提醒我们，医疗机构和相关部门需加强对医护人员的心理关怀，完善纠纷
调解机制，防止矛盾升级为网暴。同时，网络平台需更及时地处理违规内容，遏制网络暴力的蔓延。社会各界也呼吁，公众应
理性对待医疗纠纷，避免盲目跟风，防止悲剧重演。据黑子网报道，这事儿真是让人看得心痛又愤怒。

邵医生57岁，救了那么多人，医术医德都没得挑，结果被几个无理取闹的家属搞得走上绝路。报道写得挺清楚，三起纠纷的
前因后果都讲明白了，邵医生完全没做错啥，偏偏被网暴得活不下去了。抖音上那些喷子，啥都不懂就跟风骂，简直没良心。
希望调查组能给个公道，也得让平台和警方好好反思，咋就没早点管住这些网暴的家伙呢？黑子网看完这报道，真是气得牙痒
痒，又觉得特别难受。邵医生那么好的医生，救了多少条命，结果被几个家属在网上恶意攻击，活活逼到跳楼。

报道把事情来龙去脉写得明明白白，纠纷里医生没一点错，家属签了字还反悔，网上煽风点火，太离谱了。平台和警方也得负
点责任，报警了也没及时处理，害得邵医生走投无路。希望这事能给社会提个醒，网暴真会害死人，得严管！
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