
成都世运会首金诞生

黑子网报道8月8日，2025年第12届世界运动会在成都迎来了首个金牌日，比赛的热烈气氛席卷全城！当天上午9点4
0分，徒步定向男子中距离决赛在成都高新体育中心拉开帷幕，来自全球的40名顶尖选手展开激烈角逐。最终，瑞士选手里
卡尔多兰坎以45分22秒的成绩力压群雄，摘得本届世运会的首枚金牌！这不仅是他个人职业生涯的闪光时刻，也为成都世
运会揭开了辉煌的序幕。 比赛当天，成都的天气炎热，烈日炙烤着赛场，选手们每隔2分钟依次出发，挑战体力与智慧的极
限。

兰坎在赛后接受采访时表示，他为了这次比赛做了充分准备，采取了稳扎稳打的策略，控制节奏，最终收获了意外的惊喜。他
激动地说：“能拿到世运会首金，我非常骄傲！”意大利选手弗朗西斯科马里亚尼以2分21秒之差屈居亚军，加拿大选手贾
维斯韦斯特加德则拿下铜牌，颁奖仪式上三位选手笑逐颜开，现场观众的欢呼声响彻云霄。 中国队此次派出了唐建达和刘晓
明两位选手参赛。唐建达是西安邮电大学的体育教师，从事定向运动已有15年，曾在第十五届全运会男子定向接力赛中夺冠
。

他在比赛中获得第18名，虽然未能登上领奖台，但他表示能与世界顶尖选手同场竞技是一次宝贵的经历。唐建达赛后满头大
汗地说：“高温对我们是个挑战，但能在世运会舞台展现中国选手的风采，我感到很满足！”另一位中国选手刘晓明获得第2
3名，同样为中国定向运动的进步增添了光彩。 同一天稍晚进行的女子中距离决赛中，瑞士选手西蒙娜埃伯索尔德延续了瑞
士队的强势表现，夺得金牌。斯洛伐克选手特雷莎斯梅利科娃和瑞典选手阿尔瓦索内松分获银牌和铜牌。

中国队选手罗琼和郝双燕分别位列第17和第22位，虽然未能进入前十，但她们的拼搏精神赢得了观众的掌声。 值得一提
的是，定向运动作为一项结合体力和智力的项目，在成都世运会上备受关注。选手需要在复杂地形中快速找到指定点位，考验
导航能力和耐力。瑞士队在定向运动项目上一直保持领先，过去六届世运会中，他们在该项目拿下了26枚金牌中的10枚，
实力可见一斑。 当天，成都世运会共产生了23枚金牌，涵盖射箭、体育舞蹈、体操、空手道、救生、定向和武术等7个大
项的9个分项。

赛场内外，成都的热情好客和高效组织给参赛选手和观众留下了深刻印象。除了紧张的比赛，世运会期间还安排了丰富多彩的
文化活动，选手们在世运村体验了书法、蜀绣、皮影等非遗项目，感受到了浓厚的巴蜀文化氛围。 成都世运会不仅是一场体
育盛会，更是一次全球文化交流的盛宴。来自116个国家和地区的6679名运动员、官员参与其中，创下了世运会参赛规
模的历史新高。比赛期间，成都的宽窄巷子、太古里、兴隆湖等人气景点游客络绎不绝，世运会吉祥物“蜀宝”和“锦仔”的
手办也成了抢手货。

作为中国大陆首次举办的世界运动会，成都用实际行动向世界展示了其作为“赛事名城”的魅力。从场馆设施到城市服务，从
赛事组织到文化体验，成都世运会让每一位参与者都感受到家的温暖。首金的诞生只是开始，接下来的比赛还将有更多精彩瞬
间等待我们去见证！让我们一起为运动员们加油，为成都喝彩！
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