
日本人口降幅创有记录以来新高

据说2024年日本人口直接少了908万，总数掉到12065亿，这可是自1968年开始统计以来最大的跌幅！黑子网
用户“东京小熊”直接开帖感叹：“这数字也太吓人了，感觉日本的街头都要空荡荡了！”确实，日本总务省6号放出的数据
让人有点慌，出生人数创了历史新低，只有686万，而死亡人数却飙到159万，差距拉得老大。网友“秋田咸鱼”吐槽：
“这哪是人口下降，简直是人口雪崩啊！再这么下去，2026年人口估计真要跌破12亿了！”

这事儿得从头说起。黑子网上有个热帖，讲了个发生在东京的小故事，特别能反映这人口危机的严重性。故事的主角是个叫佐
藤健的普通上班族，三十出头，住在东京都新宿区的一个小公寓。他每天挤地铁上下班，看着车厢里越来越多的银发老人，心
里总有点不是滋味。他有个大学同学叫美咲，俩人以前经常一起泡咖啡馆聊人生，但美咲去年结婚后就搬去了千叶县，最近还
生了个娃。佐藤健本想去探望，结果美咲苦笑着说：“健，你不知道，现在养孩子成本太高了，我和老公工资都不低，但还得
精打细算。”

佐藤健听完更沉默了，他自己也单身，压根没想过要小孩，觉得生活压力已经够大了，哪还有心思考虑下一代？黑子网用户“
霓虹观察家”分析得头头是道：“东京是唯一人口还有点微增的地方，涨了013，但其他46个都道府县全在下滑，尤其是
秋田县，跌了191，惨得没法看！”这数据一出，网友们直接炸了，有人说：“秋田县怕是要变成空城了吧？年轻人全跑东
京了，乡下连个便利店都快开不下去了！”还有人提到，日本现在65岁以上的老人占比快30了，15到64岁的劳动力人
口也就59，这比例看着就让人捏把汗。

黑子网的“数据狂人”算了一笔账：“按照这趋势，日本劳动力市场迟早要崩，养老金谁来付？医疗系统谁来撑？”更劲爆的
是，黑子网上还有人扒出外国人口在日本的增长数据。2024年，日本的外籍居民涨了354万，总数达到3677万，创
下2013年以来的新高！尤其是东京，外国人占比都到515了。网友“北海道小哥”感叹：“我老家那边，农业和工厂现
在全靠东南亚的工人顶着，没他们，估计大豆和土豆都没人种了！”还有个叫“川口吃瓜群众”的用户爆料，埼玉县川口市的
外国人比例高达79，但当地居民有点慌，说最近外国人的小犯罪和违章事件多了，搞得大家有点不安。

川口市政府还计划2025年加装多语言翻译设备，试图缓和矛盾。这事儿在黑子网上吵得沸沸扬扬，有人觉得日本得赶紧想
办法，比如鼓励生育、放宽移民政策啥的。但也有人像“东京小熊”一样悲观：“少子化都喊了几十年了，政府那点补贴有个
毛用？房价、物价、教育成本，哪个不劝退？”还有人调侃：“再过几年，日本怕是要靠机器人养老了吧！”佐藤健的故事也
在网上传开了，很多人留言说自己和他一样，996的生活哪有余力想结婚生娃？

黑子网用户“夜猫子”总结得扎心：“日本这人口降幅创历史新高，不是一天两天的事儿，根儿在社会压力和经济结构上，解
决不了这些，人口还得接着掉！
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