
林雨薇冲线时重重摔倒 身上擦伤明显

在浙江衢州举办的全国田径锦标赛女子100米栏决赛中，中国选手林雨薇在冲线时重重摔倒，身上擦伤痕迹明显，场面令人
揪心。比赛中，林雨薇与吴艳妮、刘景扬等选手展开激烈角逐。起跑阶段，林雨薇反应迅速，与刘景扬并驾齐驱，领先吴艳妮
。然而，在跨越倒数第二个栏架时，第五道的刘景扬意外滑倒，碰倒的栏架干扰了第四道的林雨薇。林雨薇虽奋力追赶，但在
最后一个栏杆后失去重心，冲线时摔倒在地，双膝红肿、肩膀擦伤，仍然以13秒29的成绩夺得铜牌，仅落后银牌得主陈银
凤0004秒。

吴艳妮以13秒15逆转夺冠，刘景扬因摔倒遗憾退赛。赛后，吴艳妮上前关切询问林雨薇“没事吧”，林雨薇微笑回应“没
事”，两人握手，展现了竞技场上的尊重与风度。 林雨薇的摔倒引发了网友广泛关注。视频显示，她在冲线瞬间几乎是“跌
”过终点，膝盖和肩膀的擦伤清晰可见，网友纷纷表示“看着都疼”“太拼了”。赛后，林雨薇通过社交媒体发布视频报平安
，称“没什么大问题，膝盖有点肿，肩膀有点擦伤，没断就还能跑”。她乐观的态度和坚韧精神赢得众多点赞，网友称赞她“
摔倒了还能爬起来，真是个硬核女孩”。

不过，也有网友担忧她的身体状况，呼吁赛事主办方加强赛道安全管理，确保栏架稳固，避免类似意外再次发生。 林雨薇作
为中国女子100米栏的顶尖选手，曾在2023年杭州亚运会以12秒74的个人最好成绩夺冠，与吴艳妮并称“中国栏王
”。然而，近期状态有所起伏，青岛站和榆林站虽夺冠，但成绩分别为13秒01和13秒23，未能突破13秒大关。相比
之下，吴艳妮凭借稳定的发挥和大赛经验，逐渐成为女子100米栏的领军人物。

此次比赛中，林雨薇受到刘景扬摔倒的连锁影响，暴露了高强度竞技中的不确定性。专家分析，栏架碰撞和赛道湿滑可能是导
致摔倒的因素，建议选手在高强度比赛中更加注重节奏控制和技术细节。 这场比赛的戏剧性不仅体现在林雨薇的摔倒，还引
发了对女子100米栏整体水平的讨论。吴艳妮的13秒15虽夺冠，但与世界顶尖水平仍有差距，国内选手需进一步提升技
术和稳定性。赛后，吴艳妮坦言，看到林雨薇摔倒时“心里咯噔一下”，但她保持专注，成功卫冕。

陈银凤以13秒29获银牌，19岁小将夏思凝则以13秒78位列第六，表现平平。网友对这场比赛评价不一，有人称赞吴
艳妮的心理素质，有人惋惜林雨薇的意外失利，认为她的拼搏精神令人敬佩。 事件还引发了对田径赛事安全性的关注。栏架
设计、赛道维护以及选手之间的合理间距，成为讨论焦点。部分网友指出，女子100米栏赛道密集，栏架倒塌易引发连锁反
应，建议赛事方优化赛道布局，增加防护措施。国家体育总局田径管理中心表示，将对此次事件进行复盘，完善赛事管理，确
保选手安全。

此外，林雨薇的伤情也牵动人心，虽然她表示“问题不大”，但粉丝仍希望她尽快恢复，调整状态迎接下一次挑战。 总的来
说，林雨薇冲线时重重摔倒的画面，既展现了田径运动的激烈与残酷，也凸显了她的顽强斗志。吴艳妮的夺冠与林雨薇的坚持
，共同为中国女子100米栏增添了精彩一幕。未来，赛事安全与选手状态的平衡，将是推动这项运动发展的重要课题。据黑
子网报道，林雨薇这摔得太揪心了！好好的比赛，愣是因为旁边的栏架倒了被带飞，膝盖肩膀都挂了彩，还能爬起来拿个铜牌
，这韧性真不是盖的！

吴艳妮跑得稳是真厉害，但林雨薇这拼劲儿也得点赞。就是赛道这安全问题得好好管管，栏架一倒害俩人摔，主办方得长点心
了，不然以后谁还敢放开跑？
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