
清华首位港籍国旗手：我站在祖国土地感触中国人认同感

在北京清华大学的晨曦中，一场庄严的升旗仪式正在进行。2025年9月，来自香港的清华大学大三学生林子豪成为学校国
旗护卫队首位港籍国旗手。当五星红旗在清晨的第一缕阳光中冉冉升起，林子豪手持旗杆，目光坚定，内心激荡着从未有过的
归属感。他在接受采访时动情地说：“站在祖国的土地上，举起国旗，我感受到了一种深深的中国人认同感。”这一时刻，不
仅是林子豪个人成长的里程碑，也象征着香港青年与内地文化联系的进一步加深。林子豪，21岁，出生于香港九龙，201
8年考入清华大学经济管理学院。作为一名土生土长的香港青年，他在香港成长期间，对内地的了解多来自课本与媒体。20
14年，香港发生“占中”事件，年少的林子豪目睹社会撕裂，对“香港人”与“中国人”身份的讨论充满困惑。来到清华大
学后，他逐渐通过课堂、社团与实践活动，感受到祖国发展的脉动。加入清华大学国旗护卫队，是他主动迈向融入内地、深化
认同的重要一步。清华大学国旗护卫队成立于1984年，是学校最具标志性的学生组织之一，负责每周一及重大节日的升旗
仪式。选拔国旗手要求严格，需经过体能、队列、纪律与思想品德的综合考核。林子豪回忆，选拔过程异常激烈，他每天清晨
5点起床训练队列步伐，负重跑步磨炼体能，甚至在寒风中练习持旗动作，只为确保升旗时分秒不差。最终，他凭借出色的表
现，从数百名候选人中脱颖而出，成为首位港籍国旗手。他的加入，不仅打破了地域界限，也为护卫队注入了新的活力。升旗
仪式当天，林子豪身着笔挺的制服，步伐铿锵地走向旗台。现场数百名师生肃立，注视着五星红旗在义勇军进行曲中缓缓升起
。林子豪坦言，第一次作为国旗手，他既紧张又自豪：“当国旗升起的那一刻，我仿佛听到了祖国的召唤，感受到香港与内地
血脉相连。”他特别提到，清华大学校园内随处可见的爱国氛围，让他更加坚定了作为中国人的身份认同。活动后，林子豪的
经历在校园内外引发热议。清华大学官方微信公众号发布了他的故事，标题为“香港青年举国旗，祖国情怀在心间”，阅读量
迅速突破10万。许多内地学生留言表示，林子豪的故事让他们感受到香港青年对祖国的热爱。一位来自广东的同学写道：“
看到香港同胞在清华举起国旗，我觉得我们都是一家人。”香港本地媒体也对此进行了报道，称其为“香港青年融入祖国的生
动例证”。林子豪的经历并非个例。近年来，越来越多的香港青年选择到内地求学、就业，参与到祖国发展的浪潮中。清华大
学自2017年起加大对港招生力度，每年约有50名香港学生入学。他们通过学术交流、志愿活动等，逐渐打破地域隔阂，
融入内地生活。林子豪表示，清华大学多元包容的氛围，让他从最初的“香港人”标签，转变为以“中国人”自豪。他还提到
，国旗护卫队的队友们常与他分享内地文化趣事，帮助他学会普通话俚语，甚至一起探讨香港茶餐厅的美食文化。作为国旗手
，林子豪还参与了国庆节等重大活动的升旗任务。每一次升旗，他都感受到肩上的责任更重一分。他在日记中写道：“国旗不
仅是一面旗帜，更是无数先烈用生命换来的象征。站在这里，我明白了香港与祖国的命运是紧密相连的。”他还计划在未来回
香港后，分享自己在内地的见闻，鼓励更多香港青年到内地走走看看。这场升旗仪式，不仅是林子豪个人故事的起点，也折射
出香港青年在祖国怀抱中寻找认同的缩影。正如标题所言，“清华首位港籍国旗手：我站在祖国土地感触中国人认同感”，林
子豪用行动诠释了“河山即名”的深意。他的故事如五星红旗般，在清华园的上空飘扬，激励着更多青年为民族复兴贡献力量
。
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