
湖南新化残疾人无障碍家改让爱无“碍”

在湖南新化县，一项为残疾人家庭量身定制的无障碍改造项目正悄然改变着许多人的生活。这项名为“无障碍家改”的民生工
程，以“让爱无碍”为目标，通过精准调研和个性化设计，为残疾人家庭扫除生活中的“障碍”，让他们的日常起居更加便利
与尊严。这不仅是一项惠民政策，更是一场传递温暖的社会行动，展现了新化县对特殊群体的人文关怀。 家住新化县孟公镇
桃溪村的刘某新，是一位重度肢体残疾人。长期以来，家中的高门槛、狭窄通道和不合适的灶台高度，让他日常生活充满困难
。每次出门或做饭，都需要家人协助，甚至因此摔倒过多次。今年初，新化县残联工作人员主动上门，详细了解刘某新的生活
需求。通过实地勘查，他们为刘某新制定了个性化改造方案：拆除门槛、加装坡道、安装抽油烟机，还为卫生间增设了扶手。
这些改造不仅让刘某新能够独立完成更多日常活动，也减轻了家人的照护负担。刘某新感激地说：“这些改变让我感觉生活有
了希望，家里再也没有那么多障碍了。” 无障碍家改项目的实施，离不开新化县残联的细致工作。他们通过入户走访，全面
摸排残疾人家庭的实际需求，确保每户改造方案都“量体裁衣”。比如，针对视障人士，改造项目会增加语音提示设备或防滑
地面对于听障人士，则可能安装闪光门铃等辅助设施。这样的个性化设计，让每一处改造都能真正贴合残疾人的实际需求，提
升他们的生活质量。截至目前，新化县已完成数百户残疾人家庭的无障碍改造，覆盖肢体、视力、听力等多类残疾群体，惠及
了众多家庭。 这项工程的背后，是多方协作的努力。县残联与村级残疾人专职委员密切配合，确保改造工程高效推进。同时
，当地政府还联合相关部门，整合资金资源，确保改造不让残疾人家庭承担额外费用。每一笔资金的投入，都化作了一处处贴
心的改造细节：从无障碍坡道的平整度，到扶手的稳固性，再到低位灶台的实用性，每一个环节都体现了对残疾人生活需求的
深刻理解。 新化县的无障碍家改项目，不仅改善了残疾人家庭的居住环境，也为他们融入社会铺平了道路。比如，家住白溪
镇的张某，因下肢残疾长期无法外出，改造后的无障碍通道让他能够轻松乘坐轮椅出门，与邻里交流，生活信心倍增。这样的
变化，不仅让残疾人感受到社会的温暖，也让他们的家人从繁重的照护中解脱出来，拥有更多时间追求自己的生活目标。 此
外，这项工程还带动了社会对残疾人权益的关注。许多志愿者和爱心企业也加入到无障碍改造的行动中来，通过捐款捐物、提
供技术支持等方式，为项目增添力量。社区居民也开始更加关注身边的残疾人群体，主动为他们提供帮助，形成了“有爱无碍
”的良好社会氛围。 在政策层面，新化县的无障碍家改项目与中华人民共和国无障碍环境建设法的精神高度契合。这部法律
自2023年施行以来，为残疾人权益提供了坚实的法治保障。新化县的实践，正是对这一法律的生动落实。通过不断完善无
障碍环境建设，当地不仅提升了残疾人的生活质量，也为其他地区提供了可借鉴的经验。 未来，新化县计划进一步扩大无障
碍家改的覆盖面，力争让更多残疾人家庭受益。同时，他们也在探索将无障碍理念融入公共设施建设，比如在公园、图书馆等
场所增设无障碍通道和设备，让残疾人能够更平等地参与社会活动。这种从家庭到社区的无障碍环境延伸，展现了新化县对残
疾人事业的长期承诺。 “让爱无碍”，不仅是一句口号，更是新化县用实际行动书写的承诺。每一处改造，都是对残疾人尊
严的守护每一份关爱，都是对社会文明的提升。正如刘某新所说：“家变了，生活也亮了。”通过无障碍家改，新化县让更多
残疾人家庭感受到温暖与希望，也让“爱无碍”的理念在这片土地上生根发芽。
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