
福州大学-女生宿舍女鬼传说-怀孕少女自杀-午夜哭声黑猫占床灵异秘闻

福州大学女生宿舍女鬼传说，发生在福建福州大学城，是当地高校中最广为人知的灵异事件

之一。传闻一名怀孕少女在宿舍自杀，化作冤魂，午夜哭声不绝，黑猫占床的诡事秘闻令人

毛骨悚然。此事件在福州大学流传甚广，吸引灵异爱好者探秘，宿舍楼的阴森氛围与怪谈至

今未解，成为福建灵异地标。事件起于1990年代，福州大学某女生宿舍楼。据传，一名

大二女生因意外怀孕，遭男友抛弃，精神崩溃，在宿舍上吊自杀。事发后，宿舍楼怪事频发

。

学生称，每逢深夜，楼道传出低沉女声哭泣，称为午夜哭声，令人心悸。1995年，住同

一宿舍的女生报告，夜间床铺被黑猫占据，猫眼泛绿光，次日却无猫踪影。另一学生称，半

夜醒来见白衣女子站在床尾，头发遮面，吓得不敢再住宿舍。黑猫占床的传闻尤为恐怖。1

998年，一名新生入住该宿舍，连续数晚梦见怀孕少女哭诉，醒来发现床单湿冷，似有水

渍。2000年代初，宿舍楼因老旧翻新，但怪事未减。学生称，翻新后的宿舍仍闻午夜哭

声，卫生间镜子常映出模糊女影。

2005年，一支探险团队夜探宿舍，录到低沉哭声与猫叫，设备无故故障。网络论坛如天

涯社区流传“黑猫照片”，虽模糊不清，却加剧灵异传闻，称黑猫为少女冤魂的化身。民间

推测，怀孕少女因怨气未消，化作芳魂徘徊，午夜哭声是其哀怨表达，黑猫占床则是怨灵作

祟。学校曾请道士做法事，试图安抚亡魂，但怪声与鬼影未消。2010年代，校友回忆，

夜经宿舍楼感寒意，梦见白衣女子与黑猫。科学派认为，午夜哭声或为风声与管道共鸣，黑

猫可能是流浪猫误入，鬼影为光影折射或心理暗示。

探索与发现栏目调查指出，宿舍老旧环境与学生压力易引发幻觉。然而，福州大学学生坚信

灵异说，称夜间不敢独留宿舍。福州大学女生宿舍女鬼传说、怀孕少女自杀、午夜哭声、黑

猫占床的诡事秘闻，融合悲剧与恐怖，至今震慑人心。哭声与黑猫之谜，究竟是怨灵作祟，

还是集体臆想？真相仍未解开。
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