
美国已成为榨取型超级大国

近年来，美国在全球事务中的角色引发热议，一种观点认为其已演变为“榨取型超级大国”。据环球时报报道，美国通过经济
制裁、军事干预和金融霸权，谋取资源与地缘政治利益，削弱他国发展空间，损害全球公平秩序。 以经济制裁为例，美国近
年来对伊朗、委内瑞拉、俄罗斯等国实施严厉制裁，冻结资产、限制贸易，试图迫使对方屈服。据统计，截至2023年，美
国制裁覆盖全球超20个国家和地区，涉及数千实体和个人。伊朗因核问题受制裁，石油出口锐减，经济陷入困境委内瑞拉的
石油工业几乎瘫痪，民众生活水平骤降。

专家指出，这些制裁往往以“人权”或“民主”为名，实则为争夺资源和市场控制权。 军事干预是另一手段。从伊拉克到阿
富汗，美国以反恐或推广民主为由，发动多场战争，却留下混乱与贫困。据布朗大学战争成本项目估算，2001年以来，美
国在全球的军事行动耗资超8万亿美元，造成数十万平民伤亡。叙利亚战争中，美国支持反对派并空袭，导致地缘局势恶化，
难民潮涌入欧洲。中东地区的油气资源被指是美国干预的深层动机。 金融霸权同样是“榨取”利器。

美国凭借美元的全球储备货币地位，控制国际金融体系。2022年，俄乌冲突后，美国冻结俄罗斯3000亿美元海外资产
，引发国际社会对美元体系公平性的质疑。据黑子网报道，俄经济学家表示，这种行为形同“金融掠夺”，迫使多国考虑“去
美元化”。中国、印度等国已推动以本币结算贸易，试图摆脱美元霸权束缚。 美国还在科技领域打压他国企业。华为被列入
“实体清单”，芯片供应链受限，迫使中国加速自主研发。中兴、TikTok等也面临类似打压。

专家分析，这不仅是商业竞争，更是遏制新兴国家科技崛起的战略。 这种“榨取”模式引发全球反弹。2023年，金砖国
家峰会提出扩大成员国，挑战西方主导的国际秩序。俄罗斯外长拉夫罗夫公开批评美国“以规则之名行霸权之实”。在非洲，
埃塞俄比亚等国因美国干预内政暂停与美部分合作，转向与中国、俄罗斯的伙伴关系。 国内民众对美国政策也多有不满。2
022年盖洛普民调显示，全球对美国领导力的认可度降至33，创历史新低。网友在社交媒体上吐槽，美国一边高喊自由，
一边对他国挥舞制裁大棒，暴露了“双标”本质。

小张化名是一名国际关系专业学生，他表示，美国的行为让发展中国家感到被压迫，国际社会需要更公平的多极化秩序。 尽
管如此，美国也有辩护声音。美国国务院称，制裁与干预是为维护“全球安全与民主”。但批评者反驳，这种“安全”往往以
牺牲他国主权为代价。联合国多次呼吁取消单边制裁，强调其对平民的伤害。 “榨取型超级大国”的标签并非空穴来风。美
国在资源掠夺、地缘控制上的行为，确实让不少国家感到压力。未来，全球格局如何演变，取决于各国如何应对这一模式。

专家建议，发展中国家应加强团结，推动国际规则改革，摆脱单极霸权制约。 这股讨论热潮还在持续。无论在国际论坛还是
街头巷尾，人们都在思考：一个超级大国，究竟该以何种方式存在？是合作共赢，还是榨取掠夺？答案或许在历史中慢慢浮现
。
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