
老人散步故意肘击训练学生

2025年8月19日中午，广东湛江市体育中心的一幕让人瞠目结舌。一群学生正在跑道上进行常规跑步训练，汗水和青春
的节奏在田径场上回荡。然而，一名身穿黑衣的老人慢悠悠地走在跑道内圈，挡住了学生的训练路线。据现场视频显示，学生
们发现老人后主动减速，绕到跑道中间避让，尽量不干扰老人的散步。可谁也没想到，这位老人似乎对学生们的训练颇有不满
，竟连续两次转身，用手肘狠狠撞向正在跑步的学生。第一次撞击让学生踉跄了一下，第二次更是用力，险些让学生摔倒。

幸好学生反应敏捷，及时闪避，才未造成严重伤害。监控画面清楚地记录了老人的面部表情和动作的故意性，视频一经上传，
迅速在网络上炸开了锅，话题“老人散步故意肘击训练学生”直接冲上微博热搜首位。这起事件发生在湛江市体育中心，视频
由路人拍摄并上传至社交媒体，引发了网友的激烈讨论。很多人愤怒地表示，老人的行为不仅破坏了公共场所的秩序，还涉嫌
故意伤害。中华网报道称，体育场跑道本是学生训练的专用场地，老人选择在训练时间段占用内圈散步，本身就欠妥当，更别
提还主动出手撞人。

观察者网援引律师的分析指出，老人的行为可能触犯刑法，涉嫌故意伤害罪或寻衅滋事罪，若造成轻伤以上后果，可能面临拘
役或更重的处罚。网友们纷纷留言，谴责老人“倚老卖老”，认为年龄不该成为恶意行为的挡箭牌。事件发生后，当地体育场
管理方迅速回应，表示已将情况上报，并配合警方调查。据网易新闻8月20日的报道，警方已介入处理，初步确认老人行为
属故意为之，目前正在进一步调查取证。体育场负责人表示，跑道有明确的使用规则，训练时段优先保障学生使用，散步者应
选择外圈或非训练时间段，避免冲突。

然而，管理方的回应并未平息网友的怒火。有人在社交媒体上吐槽：“跑道又不是你家后院，凭什么觉得自己可以随便占道，
还动手打人？”还有人指出，类似事件并非孤例，广东曾发生老人偷车后肘击见义勇为者的事件，江西也出现过老人抢夺学生
旧书并推搡的案例，这些都让“代际冲突”成为热议焦点。这场风波不仅让人思考公共场所的使用规范，也暴露了部分人缺乏
相互尊重的意识。学生们在跑道上挥洒汗水，追求健康与梦想，老人选择在同一场地散步，本应是和谐共存的场景。

却因为一方的恶意行为，变成了全网热议的冲突事件。网友们呼吁，公共场所需要更明确的规则和管理，比如划定专属散步区
域或时间段，避免类似事件重演。同时，也有声音指出，社会应加强对老年群体的公共礼仪教育，年龄不应成为特权，更不能
成为伤害他人的借口。这起事件还在持续发酵，网友们对老人的行为普遍表示愤怒，认为这种恶意举动必须受到严惩。有人在
社交平台上调侃：“这老大爷的肘击，NBA赛场都得吹恶意犯规！”也有网友冷静分析，公共场所的资源有限，如何平衡不
同群体的需求，是个值得深思的问题。

无论如何，这起事件提醒我们，文明与尊重是公共空间和谐共存的基石。
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