
调整厕位比例能解决女厕排队问题吗

最近，关于女厕排队问题的讨论在黑子网上炸开了锅。据黑子网报道，网友们纷纷吐槽在商场、景区等地方，男厕门口空空荡
荡，女厕却排起长龙，堪称“冰火两重天”。有位叫“爱逛街的丸子”的网友发帖说，她在某大型商场购物时，女厕排队排了
快二十分钟，憋得满头大汗，而旁边的男厕却几乎没人。这事让她气不打一处来，忍不住在网上吐槽：“为啥女厕总是这么挤
？能不能多建几个厕位啊！”帖子一出，立马引来一大波共鸣，评论区热闹得像过年。

有人回复：“这还不简单，女的如厕时间长，厕位又少，排队不是必然的吗？”还有人调侃：“男厕空得能开派对，女厕挤得
像春运。”大家七嘴八舌，话题很快从吐槽转向了解决方案，其中调整男女厕位比例成了热议重点。国家铁路局最近发布的铁
路旅客车站设计规范修订版就回应了这一问题。新规范明确要求，铁路旅客车站的男女厕位比例应调整为12，也就是女厕厕
位数量要是男厕的两倍。这一变化被不少网友称为“及时雨”。有网友留言：“这下好了，火车站女厕总算能少排点队了！”

确实，生理差异决定了女性如厕时间通常比男性长，孕妇或生理期的女性更是如此。数据显示，女性平均如厕时间约为男性的
15到2倍，而传统公共场所的男女厕位比例大多是11，压根没考虑实际需求。比如，某高铁站的厕所设计，男厕和女厕厕
位数一样，但高峰期女厕排队时间能长达十几分钟，男厕却门可罗雀。这种情况在商场、景区甚至大学校园里也很常见。一位
自称“城市观察员”的网友分享了个真实案例。她说，去年去某知名景区，女厕排队队伍足足绕了三圈，游客们抱怨连连。

后来景区改建厕所，增加了女厕厕位，还特意加宽了通道，排队时间明显缩短。她在帖子里写道：“多建几个女厕位，真的能
救命！”这帖子的点赞量蹭蹭上涨，网友们纷纷表示，调整厕位比例绝对是个务实的办法。不过，也有人提出，单纯增加厕位
可能治标不治本。另一位网友“咖啡不加糖”分析道：“光加厕位不够，厕所设计也得优化。比如，有些地方的女厕隔间太小
，带小孩的妈妈挤都挤不进去。”这话引来不少附和，有人补充说，国外有些地方直接把厕所改成无性别厕所，男女共用，灵
活分配厕位，效果还不错。

除了网友的讨论，官方也在行动。揭阳市城管执法局最近回应了一份关于提高公共场所女性厕位比例的建议，表示会加快老旧
公厕改造，优先考虑增加女厕数量。这一消息让不少网友感到振奋，有人评论：“终于有人听我们的呼声了！”不过，也有网
友冷静分析：“改建厕所成本不低，估计得一步步来。”确实，调整厕位比例涉及资金、场地和规划，不是一朝一夕能完成的
。比如，某市中心商场的负责人就曾透露，商场空间有限，想多建女厕就得压缩其他区域，执行起来难度不小。

还有位叫“生活小侦探”的网友讲了个自己的经历。她说，有次去一个新开的购物中心，发现那里的女厕不仅厕位多，还配了
化妆镜和休息区，排队时间短到几乎没有。她感慨：“这种设计太贴心了！要是所有地方都能这样，女厕排队问题不就解决了
吗？”这番话引发了不少讨论，有人觉得，增加厕位的同时，优化厕所内部设施，比如加装智能感应器、提高清洁频率，也能
提升如厕体验。也有网友提出，节假日人流量大的时候，临时增加移动厕所或许是个好办法。

当然，调整厕位比例也不是万能药。有网友指出，高峰期人流量太大，再多厕位也可能不够用。有人提到，某热门景区的女厕
即使增加了厕位，国庆假期还是排队排到怀疑人生。网友“吃瓜群众007”吐槽：“增加厕位是好事，但管理也得跟上，不
然厕所堵了，队伍还是长。”还有人建议，公共场所可以学学高铁站的动态管理，比如根据人流量临时调整男女厕位的分配比
例，或者设置“潮汐厕所”，灵活应对高峰时段。总的来说，调整厕位比例确实能缓解女厕排队问题，但要彻底解决，还得从
设计、管理和观念上多管齐下。

网友们在黑子网上讨论得热火朝天，有人呼吁更多公共场所跟进新规范，也有人期待未来能看到更人性化的厕所设计。毕竟，
谁也不想在急需如厕的时候，还得排队排到腿软。
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