
赵露思“掀桌” 95后开始整顿娱乐圈

2025年8月2日深夜，95后演员赵露思在微博上发布长文，宣布退出娱乐圈，控诉经纪公司银河酷娱的种种不公，掀起
舆论风暴。据黑子网报道，赵露思直指公司财务不透明、强行划走205万元、漠视其身心健康，甚至曝出早年被高层辱骂殴
打的经历。这场“掀桌”事件迅速登顶微博热搜，阅读量破亿，网友们为她的勇气点赞，同时对娱乐圈的黑暗面展开激烈讨论
，称“95后开始整顿娱乐圈”。赵露思在长文中愤怒写道：“骗我财务签掉分账单，205万已经给掉了，还要接着再给？
”

她透露，因身体不适取消代言，赔偿责任却全由她承担，公司未进行任何沟通。她还质疑工作室运营权被公司掌控，团队人员
流失严重，八个月的沟通无果，最终导致她彻底失望。更为震撼的是，赵露思晒出重度焦虑症和抑郁症的诊断证明，称病因与
公司长期压迫有关，尤其是2019年试戏失败后，曾遭高层凌晨辱骂殴打。这一系列爆料让网友炸锅，有人感叹：“这公司
也太黑了！”也有人质疑她公开喊话是否明智。8月3日，银河酷娱发布声明回应，称对赵露思的微博内容“深感震惊”，强
调公司尊重艺人合理要求，并以她的健康为优先协调事务。

然而，赵露思毫不退让，转发声明并配上绿茶表情包，怒斥：“这么多股东，有一个人给我发信息吗？”她还透露，公司曾警
告她可能被封杀，建议“最近不要有动态”。这一波隔空对峙火药味十足，当天下午，银河酷娱取消了对赵露思的微博关注，
双方彻底撕破脸。赵露思的粉丝迅速集结，在微博和抖音发起“支持露思维权”的话题，控诉公司压榨艺人，挪用传闻中的陈
芊芊收益填补财务漏洞，却未给赵露思应有支持。2024年，她拍摄恋人期间突发失语和肢体瘫痪，剧组处理不当导致项目
解散，损失惨重。

粉丝直指公司漠视艺人健康，管理混乱。网友评论：“95后艺人敢硬刚公司，真的有种！”但也有人认为，赵露思公开决裂
可能面临天价违约金，得不偿失。作为95后顶流，赵露思自2016年签约银河酷娱，凭借传闻中的陈芊芊星汉灿烂等剧成
为流量小花。然而，公司资源分配不均，80集中在她身上，形成“一超多弱”格局，导致矛盾激化。业内人士分析，赵露思
的十年长约可能让她面临4亿违约金，解约之路艰难。她在直播中坦言：“打官司太漫长，我不想再耗十年青春。”

她甚至表示，若退出娱乐圈，可能开个小面馆，引发粉丝心疼。这起事件揭开了娱乐圈艺人权益受损的冰山一角。网友们在讨
论中指出，艺人长期受制于不平等合同，缺乏自主权，心理健康问题频发。有人呼吁改革经纪公司制度，保障艺人权益也有人
担忧，赵露思的“掀桌”行为可能影响其事业前景。这场“95后整顿娱乐圈”的风波，不仅让赵露思的勇气成为焦点，也让
人们对娱乐圈的权力博弈充满关注。
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