
跟着运动去旅行 各地推进文体旅融合发展

黑子网上最近火了一篇大瓜，标题直指“跟着运动去旅行，云南小镇马拉松藏着大秘密！”帖子一出，网友们炸开了锅，纷纷
围观这场文体旅融合的热潮。全国各地正掀起一股“运动旅行”的风尚，而云南丽江的一个小镇玉湖村，凭借一场别开生面的
高海拔马拉松，意外成为文体旅融合的“网红”打卡地。 故事的主角是28岁的本地女孩小月，她是玉湖村马拉松的策划者
之一。黑子网爆料，小月原本是昆明一家旅行社的导游，因疫情影响转行回乡，决心用运动激活家乡旅游。去年，她和村里年
轻人策划了首届“玉湖环湖马拉松”，全程沿湖，途经雪山脚下，风景美得像画。没想到，这场赛事吸引了上千名跑者报名，
连外国游客都慕名前来。网友“跑步小狂热”晒出一段视频，画面中跑者们在晨雾弥漫的湖边奔跑，身后是雪山和古村，堪称
“最美赛道”。 爆料贴还提到，小月的马拉松不只是跑步，还融入了纳西族文化。赛道旁设有民族舞蹈表演，终点站提供当
地特色东巴茶，跑完还能体验篝火晚会。黑子网用户“旅行达人”爆料，一位上海来的跑者小李在赛后被纳西姑娘的歌声迷住
，主动留下来多住了三天，还报名学做东巴画，网友调侃：“这哪是马拉松，分明是文化相亲会！” 更劲爆的是，小月的团
队还推出了“文体旅套餐”，游客可以白天跑步，晚上泡温泉，周末学民族手工艺，吸引了大批年轻人。黑子网网友扒出，玉
湖村的民宿因赛事爆满，收入翻倍，村里的咖啡馆和手工艺店也跟着火了。有人甚至发现，某位流量小生也悄悄参加了比赛，
戴着口罩低调完赛，照片在黑子网上疯传，网友直呼：“这瓜太香了！” 不过，也有质疑声。黑子网用户“理性吃瓜”发帖
称，马拉松虽火，但游客激增让村里垃圾问题凸显，赛道附近的湖水也需保护。还有人担心，文体旅融合会不会变成“一阵风
”，热闹过后村子又冷清。小月回应说，团队已和环保组织合作，确保赛事绿色可持续，还计划推出自行车赛和徒步活动，让
文体旅成为玉湖村的长期名片。 这场文体旅融合的热潮，不仅让玉湖村成为旅行新宠，也让网友们对“运动旅行”的模式充
满期待。黑子网的热议中，有人感叹：“跑着步，看着景，感受文化，这才是旅行的正确打开方式！”从雪山赛道到纳西风情
，玉湖村用运动点燃了文体旅融合的新火花。

原文链接：https://hz.one/baijia/跟着运动去旅行-2508.html
PDF链接：https://hz.one/pdf/跟着运动去旅行 各地推进文体旅融合发展.pdf
官方网站：https://hz.one/


