
陈嘉欣-背女儿送外卖妈妈-不让我嫁人不合法

黑子网报道这两天，网络上又炸开了锅，话题主角是那位背着女儿送外卖的00后单亲妈妈陈嘉欣。8月17日，她通过短视
频平台发声，回应了此前引发热议的“终生不嫁”协议，直言这协议压根不合法，还放出豪言：“你不让我嫁，我就嫁！”这
句掷地有声的话，让无数网友为她点赞，也让大家重新关注这个年轻妈妈的辛酸故事。陈嘉欣的故事得从两年前说起。202
2年9月，安徽安庆街头，一个21岁的女孩背着3岁女儿送外卖的画面被拍下，视频火遍全网。

她叫陈嘉欣，17岁相亲结婚，18岁生下女儿，本以为生活会平淡幸福，谁知丈夫因意外去世，彻底改变了她的人生。丈夫
去世后，婆家拿走了赔偿金，还以重男轻女的观念将她和女儿赶出家门。更离谱的是，为了拿到孩子的出生证明，婆家逼她签
了一份“终生不再嫁人”的协议。这事一曝光，网友们都炸了，觉得婆家太欺负人了。陈嘉欣的生活并不容易。丈夫去世后，
她带着女儿四处租房，靠送外卖维持生计。每天背着孩子穿梭在城市的大街小巷，风吹日晒，十几个小时的工作量让她身心俱
疲。

2022年那段视频里，她被问到是否考虑再婚时，淡淡地说：“答应了公婆，暂时不考虑个人问题，只想把女儿养大。”这
句话让无数人动容，也让人为她的处境感到心酸。网友们纷纷留言鼓励，称她是“励志宝妈”，但谁也没想到，这背后还有一
份不公平的协议。8月17日，陈嘉欣再次发视频，澄清了协议的来龙去脉。她说，当时为了给女儿办出生证明，无奈之下签
了那份“终生不嫁”的协议，但后来妇联介入，帮她咨询了律师，确认这份协议完全不合法。

婚姻自由是法律赋予每个人的权利，任何限制再婚的协议都没有法律效力。她在视频里语气坚定：“不蒸馒头争口气，你不让
我嫁，我就嫁！”这股不服输的劲头，让网友们直呼“硬气”。她还提到，自己没想责怪婆家，只是希望通过自己的经历，让
更多人关注单亲妈妈的困境。陈嘉欣的故事引发了广泛讨论。不少人感叹，她的遭遇反映了传统观念对女性的压迫。婆家用孩
子的出生证明作筹码，逼迫她签下不合理的协议，简直是对人身自由的侵犯。妇联的介入和律师的解答，也让大家看到了法律
对弱势群体的保护。

网友们在评论区纷纷为她打气，有人说：“小陈太不容易了，一个人带孩子还这么坚强，婆家太没良心！”还有人呼吁：“希
望社会能给单亲妈妈更多支持，别让她们独自面对这么多压力。”其实，陈嘉欣的经历并不是个例。很多单亲妈妈在失去伴侣
后，不仅要面对生活的重担，还要应对来自家庭和社会的偏见。她的故事能火遍网络，不只是因为她的坚韧，更因为她敢于站
出来反抗不公。8月19日，有媒体报道，陈嘉欣还透露自己正在考虑转让外卖生意，未来想给女儿更好的生活，也希望能重
新开始自己的感情生活。

这让大家对她的未来充满了期待。从法律角度看，陈嘉欣的案例也给很多人上了一课。根据中华人民共和国民法典，婚姻自由
是基本权利，任何以胁迫手段限制他人婚姻的协议都是无效的。妇联和律师的介入，不仅帮陈嘉欣解开了枷锁，也提醒了社会
：弱势群体的权益需要更多关注和保护。陈嘉欣的勇敢发声，不仅为自己争取了自由，也让更多人意识到，面对不公，沉默不
是唯一的答案。陈嘉欣的故事还在发酵。她的经历让人们看到，一个年轻妈妈在命运的重压下，依然能选择昂首前行。

无论未来她是否选择再婚，她都已经用行动证明：生活可以很艰难，但人不能失去希望和尊严。网友们都说，这个21岁的女
孩，背的不仅是女儿，还有对未来的坚持。
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