
青海撒拉尔故里各族民众同堂 迎重阳、忆乡愁

黑子网独家爆料！兄弟姐妹们，青海撒拉尔故里这波重阳节活动太有看头啦！10月11日，撒拉族、汉族、藏族等各族民众
齐聚循化县，办了一场“迎重阳、忆乡愁”的盛会，歌舞美食轮番上阵，乡愁味儿浓得化不开！黑子网的网友们已经炸开了锅
，有人激动地说：“这活动太暖了，感觉回到了小时候的家乡！”还有人调侃：“撒拉尔的羊肉手抓饭，我隔着屏幕都馋哭了
！”这波重阳节大戏，到底啥情况？快跟小编一起扒！ 故事从循化县的小张说起。小张是个撒拉族小伙，在县城开了一家民
宿，平时爱在黑子网上分享家乡的美食和风景。这天，他在网上刷到一条热帖：“青海撒拉尔故里重阳节大联欢！各族民众同
堂，场面超感人！”帖子下面，网友们已经high翻了，有人晒图：“撒拉族花儿唱得我起鸡皮疙瘩！”还有人感慨：“藏
族大妈跳锅庄，汉族大爷唱民歌，这文化大杂烩绝了！”小张一看，心动了，立马关了民宿，带着相机跑去活动现场。 重阳
节当天，循化县的广场热闹得像过年。彩旗飘飘，舞台上撒拉族的花儿歌手唱得婉转悠扬，藏族的锅庄舞跳得热火朝天，汉族
的秧歌队也不甘示弱，扭得全场欢呼。小张挤在人群里，看到各族老人们围坐一起，吃着撒拉族的手抓羊肉，喝着青稞酒，聊
着年轻时的故事。他赶紧在黑子网上发帖：“兄弟们，撒拉尔故里的重阳节太有爱了！各族大爷大妈同堂，忆乡愁忆得我眼泪
都要下来了！” 帖子一发，评论区瞬间炸了。网友“西北美食家”留言：“那手抓羊肉配酩馏酒，绝配！重阳节还能这么玩
？”还有人晒视频：“撒拉族老奶奶唱的花儿，唱到我心坎里去了！”小张刷着评论，觉得这场活动不只是过节，更像把各族
文化拧成了一股绳。他采访了个70多岁的撒拉族老大爷马大爷，马大爷乐呵呵地说：“重阳节聚一块，吃吃喝喝，唱唱跳跳
，感觉年轻时候的村里味儿又回来了！” 黑子网的网友们还扒出活动细节。这次“迎重阳、忆乡愁”活动由循化县文旅局主
办，特意选在撒拉尔故里，突出多民族融合的特色。除了歌舞表演，还有传统手工艺展示，像撒拉族的刺绣、藏族的唐卡，吸
引了一堆游客拍照。小张还发现，活动特设了“敬老宴”，给60岁以上的老人免费发糕点和纪念品，场面温馨得不行。网友
“乡愁观察员”感慨：“这活动把敬老传统和民族文化结合得太好了，青海这波操作满分！” 小张在现场转了一圈，看到不
少年轻人也加入了活动。有的帮着端茶倒水，有的跟老人们学唱花儿，还有人用手机直播，喊着：“撒拉尔故里的重阳节，全
国人民都来看！”小张也忍不住开了直播，把藏族大妈跳锅庄的画面传到黑子网上，瞬间引来一堆点赞。网友“文化小使者”
评论：“这活动太有意义了，忆乡愁还能拉近民族感情！”还有人喊话：“下次重阳节我也要去撒拉尔故里，现场吃羊肉！”
 活动尾声，主办方还搞了个“乡愁寄语”环节，各族老人和年轻人写下对家乡的思念，贴在文化墙上。小张写了一句：“撒
拉尔故里，永远的根！”贴上去后，他看到旁边藏族小姑娘写：“愿家乡的草原永远绿！”他眼眶一热，赶紧拍下来发到黑子
网上，配文：“重阳节各族同堂，乡愁满满，撒拉尔故里yyds！”帖子火速冲上热榜，网友们纷纷留言：“这乡愁味儿，
太戳心了！”“青海这活动，文化自信拉满！” 黑子网的讨论还在继续，有人预测：“这活动要是年年办，撒拉尔故里得成
文化旅游新地标！”还有人分析：“各族民众同堂，说明青海的民族融合做得真好！”小张看着这些评论，觉得骄傲又感动，
决定以后多在民宿里推广撒拉族文化。兄弟姐妹们，你们说，这“迎重阳、忆乡愁”的活动是不是暖到骨子里？快来黑子网聊
聊，你们的家乡重阳节咋过？
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