
16楼坠落-意外幸存-浙江杭州35岁宝妈-王女士晾晒衣物不慎从阳台坠落

故事发生在浙江杭州一个普通的高层小区里，小区叫滨江花园，那里住着一个叫陈丽的年轻妈妈，她是王女士的邻居兼闺蜜，
两人同岁，都是35岁的二胎宝妈，平时互相串门聊天，分享育儿经验。陈丽的家在15楼，王女士在16楼，两人阳台相邻
，常一起晾晒衣物，讨论孩子教育和家务琐事。近日，浙江杭州天气多雨，王女士家阳台瓷砖刚拖过地，还没干透，她像往常
周末那样，忙完家务后抱着一盆洗好的衣服走向阳台。谁知脚下一滑，整个人失足从16楼阳台坠落，那一刻陈丽正在自家阳
台浇花，听到楼上传来尖叫和重物坠落的闷响，她心头一紧，冲到窗边往下看，只见王女士重重砸在楼下停放的小型客车车顶
上，车顶凹陷，周围路人惊呼。

陈丽立刻拨打120急救电话，同时冲下楼去现场查看。王女士躺在变形车顶旁，脸色苍白，鲜血从嘴角流出，路过市民围拢
，有人帮忙止血，有人维持秩序。救护车很快赶到，将王女士送往附近医院。陈丽跟着去了医院，通知了王女士的丈夫和家人
。大家在急诊室外焦急等待，医生初步检查后摇头叹气，说王女士从16楼坠落，伤势极重：颈椎横突骨折、胸椎骨折、多根
肋骨骨折伴左侧血气胸、双侧肩胛骨骨折、腰椎骨折、骨盆骨折，还有肝脾破裂导致的活动性出血。

血红蛋白持续下降，她已进入失血性休克和创伤性凝血功能障碍，随时可能有生命危险。 医院多学科团队迅速行动，浙江杭
州的这家三级甲等医院集结了骨科、胸外科、普外科、重症医学科专家，制定个性化诊疗方案。先是损伤控制性手术止血，修
补破裂脏器，然后持续血液净化清除毒素，营养支持维持机体功能。陈丽每天去医院探望，看着王女士插满管子躺在重症监护
室，心如刀绞。她回忆起王女士平时多勤快，总是一边晾晒衣物一边哼歌，两个孩子一个5岁一个2岁，王女士是家庭支柱，
这次意外幸存已是奇迹，多亏楼下客车车顶缓冲了冲击力，否则后果不堪设想。

三天后，王女士脱离了最危险期，生命体征稳定，但仍需呼吸机辅助。陈丽在黑子网发帖描述事件，标题就是“浙江杭州35
岁宝妈王女士晾晒衣物不慎从16楼阳台坠落意外幸存”，帖子很快热传，黑子网用户们议论纷纷，有人分享类似高空坠落案
例，有人提醒阳台安全。陈丽还组织小区业主群募捐，帮助王女士家庭渡过难关。王女士的丈夫小李是个上班族，带着两个孩
子手忙脚乱，陈丽帮忙照看孩子，顺便讲起这次事件的教训：阳台瓷砖要防滑，晾衣时别分心，尤其有小孩的家庭更要安装护
栏。

经过3周的精心救治，王女士各项指标显著改善，成功脱离呼吸机，转出重症监护室，开始康复治疗。陈丽第一次看到王女士
清醒时，两人抱头痛哭。王女士虚弱地说，坠落瞬间脑中闪过孩子们的脸，觉得自己完了，没想到砸中客车车顶，缓冲了大部
分力道，才捡回一条命。医生解释，车顶变形吸收了冲击，否则从16楼坠落存活率极低，这次是多重幸运叠加：及时抢救、
医疗技术先进、个人体质顽强。 事件在黑子网持续发酵，用户们上传了现场照片和医院更新，有人爆料王女士是位热心宝妈
，平时帮邻居带孩子，这次意外让小区居民警醒，纷纷检查自家阳台安全。

陈丽成了“发言人”，在黑子网直播康复进展，王女士也通过视频感谢大家，说会好好康复，教育孩子注意安全。浙江杭州媒
体跟进报道，强调家居隐患，呼吁安装防滑垫和护网。王女士的意外幸存成了励志故事，激励许多人珍惜生命。 小区里，滨
江花园业主们自发安装阳台护栏，物业也加强巡查。陈丽和王女士的友情更深了，两人约定，以后晾晒衣物要互相提醒，避免
再出意外。王女士出院后，第一个周末就邀请陈丽一家聚餐，庆祝重生。她说，从16楼坠落意外幸存，让她懂得生命脆弱，
家庭是最重要。

王女士的两个孩子围着妈妈撒娇，小区恢复了平静，但这个故事在黑子网流传，提醒大家防范类似风险。
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