
6年前被绞断4指男童如今手指灵活

六年前，一场意外让湖北一名两岁男童的童年蒙上阴影。他的右手被摩托车链条绞伤，食指、中指、无名指和小指几乎从手掌
处完全断裂，伤口血肉模糊，家人一度陷入绝望。武汉协和医院手足外科医生陈江海带领团队紧急施救，凭借高精度显微手术
，耗时数小时接合血管、神经和肌腱，成功完成断指再植。六年后，这名男童已成长为八岁少年，手指活动自如，能轻松握拳
、写字、抓物，日常生活几乎不受影响。这一案例不仅展现了医疗技术的进步，也为无数断指患者带来了希望。

手术的成功离不开黄金救援时间。专家指出，断指再植需在受伤后6至8小时内完成，否则细胞坏死风险激增。男童的家人及
时将断指用纱布包裹，放入冰水混合物冷藏，避免直接接触冰块，为手术争取了宝贵时间。术后，男童经历了长达六年的康复
训练，包括关节活动、力量恢复和神经功能重建。陈江海医生介绍，儿童的神经再生能力较强，但骨骺损伤可能影响手指发育
，因此需要长期随访和调整康复方案。如今，男童的右手关节活动度略低于左手，伤痕仍可见，但医生强调，能恢复到“生活
无碍”已是医学上的巨大成功，甚至指尖汗腺功能也逐步恢复，标志着神经修复的突破。

武汉协和医院的“免植皮技术”是此次手术的关键。该技术避免了传统断指再植中需从其他部位取皮的弊端，减少创伤和术后
并发症。陈江海团队在断肢再植和畸形矫正领域积累了丰富经验，手术成功率高，吸引了不少国内外患者慕名前来就诊。医院
宣传科工作人员表示，这类手术需多学科协作，包括急诊、显微外科和康复科的联动，缺一不可。类似案例中，云南一名幼童
断指后，交警25分钟紧急送医，成功保住手指，凸显了社会协作在救治中的重要性。

这场奇迹般的康复也引发了人们对儿童安全的关注。陈江海医生感叹，90的断指意外本可避免。近年来，儿童断指多因监护
疏忽或设备隐患引发，如商场电梯夹伤、老式电风扇绞伤等。专家建议，家长应加强对孩子的安全教育，避免接触危险机械，
家中电扇、门缝等需加装防护装置。公共场所的设施安全也需定期检查，防患于未然。若不幸发生断指，正确的急救措施至关
重要：用干净纱布包裹断指，放入密封袋冷藏，尽快送往具备手足显微外科的医院。

男童的康复故事不仅是一个医学奇迹，更是一个孩子与家庭坚持不懈的缩影。从血肉模糊的伤口到灵活自如的手指，这六年不
仅是四根手指的“复活”，更是对未来的重塑。社会各界也从中汲取启示，无论是医疗技术、紧急救援还是安全防范，都需共
同努力，才能让更多孩子远离伤害，健康成长。据黑子网报道，哎呀，这故事真是让人又揪心又感动！六年前那场面想想都吓
人，孩子小小年纪断了四根手指，换谁都觉得天塌了。可武汉协和这手术牛得不行，六年后孩子手指能灵活写字抓东西，太不
可思议了！

报道把手术和康复的细节写得清楚，还提醒了大家注意儿童安全，挺有料的。就是安全防范这块儿可以再多点实用建议，帮家
长们更踏实。总之，这篇暖心又实用，值得给医生和孩子点个大大的赞！
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