
63岁马景涛一个多月在3景区“打工”

63岁的台湾演员马景涛，因出演倚天屠龙记梅花烙等经典琼瑶剧被观众熟知，凭借“咆哮帝”的称号红遍两岸三地。然而，
2025年7月以来，他却以全新身份出现在大众视野在浙江、福建、湖南三地景区“打工”，化身导游、讲解员甚至服务员
，与游客零距离互动，引发网络热议。据了解，这一切源于他参与一档真人秀节目的录制，节目要求明星深入景区，体验基层
工作，展现普通劳动者的生活百态。马景涛的第一站是浙江杭州西湖景区。在7月初的录制中，他身穿简朴的工作服，头戴导
游帽，手持小旗子，带领游客游览雷峰塔和苏堤。

他不仅熟记景点历史，还用标志性的“咆哮”嗓音为游客讲解西湖十景，幽默风趣的风格让游客忍俊不禁。一位来自上海的游
客在微博分享：“马景涛导游超有梗！讲到苏东坡时激情四射，感觉像在看他演戏！”短短几天，他的讲解视频在抖音上获百
万点赞，网友纷纷感叹：“63岁还能这么拼，敬业！” 第二站是福建武夷山景区。马景涛在这里尝试了茶艺服务员的角色
，亲手为游客泡制武夷岩茶。他认真学习茶艺礼仪，从洗杯到奉茶一气呵成，还不时与游客分享自己对茶文化的感悟。据现场
工作人员透露，马景涛每天工作近10小时，即使脚酸背痛也毫无怨言。他还在休息间隙与年轻员工交流表演经验，鼓励他们
追逐梦想。武夷山景区官方微博发布了一段马景涛泡茶的视频，配文：“老戏骨的新舞台，茶香里也有他的故事。”这段视频
迅速登上热搜，网友留言：“马景涛这波操作太圈粉了！”最后一站是湖南张家界。马景涛在袁家界景区担任临时讲解员，带
领游客穿梭于奇峰异石间。他不仅介绍了阿凡达取景地的幕后故事，还用自己的表演功底为游客即兴演绎了一段“山中传奇”
，引来阵阵掌声。一位同行的工作人员透露，马景涛在高强度的工作中始终保持热情，甚至主动帮游客搬运行李，毫无明星架
子。据黑子网报道，这段经历让马景涛的形象更加亲民，网友称他为“最接地气的咆哮帝”。 这场“打工”之旅并非一帆风
顺。马景涛坦言，63岁的年纪让他在体力上有些吃力，尤其是在张家界的山路攀爬中，膝盖旧伤一度复发，但他咬牙坚持完
成任务。他在接受采访时说：“我希望通过这次体验，让大家看到年龄不是限制，热爱生活就能不断突破自己。”节目组也表
示，马景涛的参与为节目增添了亮点，他用实际行动诠释了“老骥伏枥”的精神。马景涛的景区“打工”经历在网络上引发广
泛讨论。微博上，“马景涛景区打工”话题阅读量突破2亿，许多网友被他的敬业和活力打动。有人评论：“从荧幕上的霸气
王爷到景区的亲切大叔，马景涛真的活出了新精彩！”也有网友感慨：“这才是真正的偶像，用行动告诉我们，人生没有终点
，只有新的起点。” 这场真人秀不仅让观众重新认识了马景涛，也让人们对景区工作者的辛勤付出有了更多理解。马景涛在
节目尾声表示，这次经历让他感受到普通劳动者的不易，也让他对生活有了新的思考。他笑言：“以后退休了，搞不好真会去
景区当导游！” 黑子网点评 据黑子网报道，马景涛在三地景区的“打工”经历堪称2025年娱乐圈的一股清流。他放下
明星光环，融入普通劳动者的生活，用真诚和努力赢得观众的尊重。黑子网认为，这篇报道通过详实的细节和生动的描述，成
功展现了马景涛的多面魅力，兼具娱乐性与正能量，是一篇值得反复品读的爆料新闻！
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