
81岁老人跳水救人：只记得自己是军人

2025年8月8日，山东省济南市历城区黄河岸边发生感人一幕。81岁的退役军人李长青在散步时，听到河边传来呼救声
，发现一名7岁男童不慎落入黄河，水流湍急，情况危急。据齐鲁晚报报道，李长青毫不犹豫脱下外套，跳入冰冷河水，将男
童托举至岸边，成功救人，自己却因体力不支险些被水流冲走。周围群众及时抛下绳索，将二人拉上岸。获救男童仅受轻微擦
伤，经医院检查无大碍。李长青事后接受采访时说：“当时没多想，只记得自己是军人，救人是本能。”此言迅速在网络传播
，感动无数网友。李长青1959年入伍，曾服役于解放军某部，参加过多次抗洪抢险任务，1964年退役后返回家乡务农
。虽年过八旬，他仍保持军人作风，每日早起锻炼，身体硬朗。事发当天，黄河水温仅10摄氏度，水流速度达每秒2米，岸
边湿滑，救援难度极高。目击者称，李长青跳水前未犹豫，直接跃入河中，用手臂托住男童，艰难游向岸边。救援过程中，他
因年老体弱险些被水流卷走，幸亏群众及时援助。据了解，落水男童因追逐玩耍不慎滑入河中，家长当时未在身边。事后，男
童父母赶到医院，向李长青连声道谢，并送上5000元现金致谢，被他婉拒。他表示：“军人救人，不为回报。”此事件迅
速引发社会关注。网友在社交媒体上称赞李长青为“最硬核老人”，认为他的行为展现了退役军人永不褪色的责任感。山东退
役军人事务厅获悉后，派员看望李长青，表彰其见义勇为精神，并为其申请“好人山东”荣誉。近年来，退役军人见义勇为的
事迹屡见报端，如2023年湖南退役军人救火、2024年四川退役军人救溺水者，均彰显了军人本色。专家分析，军人训
练培养的纪律性、果敢性和奉献精神，使他们在危急时刻往往挺身而出。然而，老人救人亦引发讨论，部分网友担忧高龄老人
涉险救人可能导致意外，建议社会完善救援机制，减轻个人负担。济南市历城区政府表示，将加强黄河沿岸安全设施建设，如
增设防护栏、警示牌，并计划开展水域安全教育，防止类似事故。数据显示，黄河济南段每年因意外落水导致的伤亡事件约1
0起，儿童占40。李长青的义举不仅挽救了一条生命，也提醒社会关注水域安全和公共救援体系的完善。他的故事被多家媒
体转载，央视新闻称其为“时代楷模”，呼吁弘扬正能量。这起81岁老人跳水救人的事件，展现了退役军人关键时刻的责任
担当。李长青用行动诠释了“军人”二字的重量，感动社会的同时，也引发对公共安全和退役军人价值的思考。这老爷子真牛
，81岁了还敢跳黄河救小孩，铁血军人本色！那水多冷多急，换谁都得犹豫，他二话不说就上了，硬是把孩子救上来，自己
差点没命。网友说得对，这不只是救人，是军人那股子不服输的劲儿！不过也得说，老人这么拼太危险了，政府得把河边安全
弄好，别总让老百姓冒险。
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