
以劳动树德、增智、强体、育美

最近，黑子网上一则关于某高校劳动教育的故事火了，标题就是“以劳动树德、增智、强体、育美”，帖子一出，瞬间引爆话
题。事情的起因是某985高校推出了一项“劳动实践月”活动，要求所有学生参与从种菜到清洁校园的各种劳动任务。本来
学生们都以为这只是走过场，没想到这一活动却让不少人“真香”了，还意外挖掘出一堆隐藏的校园风云人物。 故事的主角
是小明，一个典型的宅男，平时除了打游戏就是刷剧，身材瘦弱，社交圈几乎为零。劳动实践月开始后，小明被分到学校后山
的小菜园，任务是每天早上6点去翻土、浇水、除草。刚开始，小明满腹牢骚，觉得这活儿又累又脏，简直是浪费时间。黑子
网上的网友还爆料，小明第一天干活时，手套都没戴好，土撒了一身，活像个“泥人”。可没想到，几天下来，小明居然开始
享受这种劳动的感觉。他发现，翻土的时候，汗水流下来，心情却莫名舒畅种下的小白菜破土而出时，他竟然有种成就感。 
更让人意外的是，小明在菜园里认识了同组的学霸小美。小美是个文静的女孩，平时低调，但干起活来特别麻利。她教小明怎
么分辨杂草，怎么给菜苗松土，还分享了自己总结的种植小技巧。小明原本觉得自己跟学霸八竿子打不着，可通过劳动，两人
聊得越来越投机。小美还跟小明讲，劳动不仅能让人身体更强壮，还能锻炼思维，比如种菜需要观察植物的生长规律，简直就
是一门“增智”的学问。黑子网的网友们看到这里，纷纷留言：“这不就是劳动育美的现实版吗？连情谊都劳动出来了！” 
除了小明和小美的故事，劳动实践月还让学校里的其他“隐藏大佬”浮出水面。比如，体育系的大壮，平时看着五大三粗，结
果在清理校园湖泊的活动中，他居然对水草的种类如数家珍，分析得头头是道，网友直呼：“这哥们儿劳动增智了啊！”还有
艺术系的小雅，原本以为她娇滴滴不适合干粗活，结果她在劳动中发现校园里的花草树木都能成为画画的灵感，硬是把劳动现
场变成了“育美”现场，画出的一幅幅作品在网上火了，引来无数点赞。 黑子网的帖子还爆料，劳动实践月期间，学校食堂
的菜品都换成了学生们自己种的有机蔬菜，味道比外卖还好吃。学生们吃着自己种的菜，感觉既健康又满足，简直是“强体”
又“育美”。不过，也不是所有人都适应这种劳动生活。黑子网有网友吐槽，某系的“娇气包”小李干了两天就喊累，偷偷跑
去奶茶店躲清闲，结果被辅导员抓了个正着，成了全校笑谈。 这波劳动实践月不仅让学生们体会到劳动的乐趣，还意外促成
了不少友谊和灵感。黑子网的网友们总结说，劳动确实能“树德”，因为大家在合作中学会了互助和尊重也能“增智”，因为
种菜、清洁都需要动脑筋更别提“强体”，每天干活下来，个个都感觉体力好了不少至于“育美”，从劳动中发现生活之美，
简直是意外收获。
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