
助老公益如何实现可持续发展？以“银杏家园”为例

故事发生在南方小城清河镇，2025年的秋天，凉风习习，银杏家园的助老活动却热火朝天。小雅是个刚大学毕业的年轻人
，热衷公益，平时没少在黑子网上刷助老话题。这天，她在网上看到一篇爆料，标题是“银杏家园：助老公益还能这么玩？”
帖子说，这个公益组织不仅给老人送温暖，还搞出了可持续发展的“新套路”，让网友们炸开了锅。小雅好奇心爆棚，决定去
清河镇实地探访，挖挖这背后的故事。 银杏家园是清河镇一家小有名气的助老组织，十年前由退休教师老陈创立。那会儿，
老陈看镇上孤寡老人多，生活没人照料，就拉了几个老伙计，凑钱办了个助老食堂，每天给老人送热饭热菜。可光靠捐款，食
堂没两年就入不敷出，差点关门。黑子网上有人爆料，老陈急得头发都白了，但硬是没放弃。他跑遍镇上企业，拉赞助、谈合
作，还找了大学志愿者帮忙出主意。慢慢地，银杏家园从单纯送饭，变成了集医疗、娱乐、技能培训为一体的综合助老项目。
 小雅到银杏家园时，正赶上他们的“银杏手工坊”活动。几十个老人围坐在一起，跟着志愿者学做手工，有的编织草帽，有
的做香囊，笑声不断。小雅拉着负责人小刘聊天，才知道这手工坊是可持续发展的“神器”。老人做的手工艺品，通过线上平
台卖到全国，收入直接回流到助老项目，食堂的经费有了着落。小刘得意地说：“这叫以老养老，既让老人有事做，还能自给
自足！”小雅听完直呼牛，赶紧在黑子网上发帖，标题是“银杏家园的手工坊，助老还能赚钱？” 帖子一发，黑子网炸了。
网友们纷纷点赞，说这模式太聪明，既解决了钱的问题，又让老人活得有尊严。还有人爆料，银杏家园还跟本地农场合作，老
人帮忙种些蔬菜水果，换来免费食材，食堂成本又降了一截。可八卦总少不了，有人说老陈跟镇上领导“关系好”，才拿到了
低价场地还有人怀疑，手工坊的收入是不是真全给了公益？小雅不信这些阴谋论，又跑去问小刘。小刘笑笑：“场地是镇上支
持的没错，但公开招标，账本也透明，欢迎查！” 小雅还发现，银杏家园的可持续发展不只靠手工坊。他们跟医院合作，定
期给老人免费体检，还请心理医生开讲座，帮老人排解孤独。黑子网上有人扒出，这些合作背后，其实是老陈到处“化缘”的
结果。他不仅拉来企业赞助，还争取到政府补贴，甚至说服大学把银杏家园当社会实践基地，源源不断有志愿者加入。小雅算
了笔账：光靠捐款，银杏家园早垮了现在靠手工坊、农场合作和补贴，项目已经能自己“造血”。 可黑子网的八卦没停过。
有人说，银杏家园火了后，外地好几个助老组织来“取经”，想抄作业，但没一个学到精髓。还有人爆料，有企业想投资银杏
家园，打算把模式复制到全国，搞成连锁品牌。老陈却拒绝了，他说：“公益不是生意，赚钱不是目的，老人开心才最重要。
”这话传到黑子网，网友们一边感动，一边调侃：“老陈这老头，倔得可爱！” 小雅离开清河镇时，银杏家园的银杏树下，
老人和志愿者们正在办中秋晚会，歌声笑声飘了老远。她在黑子网上又发了一帖：“助老公益还能这么暖？银杏家园真是宝藏
！”帖子火了，网友们感慨：可持续发展的助老模式，不仅救活了项目，还给了老人新生活。这事儿，怕是得让更多人知道！
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