
吴艳妮夺冠后向现场观众比心鞠躬

2025年8月，中国田径名将吴艳妮在浙江衢州举行的全国田径锦标赛女子100米栏决赛中，以1315秒的成绩成功卫
冕冠军，赢得了她职业生涯的第15个全国冠军头衔。赛后，她向现场观众比心鞠躬，展现了谦逊与感恩的一面，这一举动不
仅赢得了观众的热烈掌声，也在网络上引发广泛讨论，彰显了她作为运动员的魅力与人格光辉。以下是对这一事件的详细报道
。8月5日，2025年全国田径锦标赛在浙江衢州落下帷幕，女子100米栏决赛成为全场焦点。

吴艳妮在比赛中展现了惊人的韧性，尽管起跑稍显落后，但凭借中后段的强势发挥，她以1315秒的成绩逆转夺冠。这一成
绩虽未达到她个人最佳的1274秒，但考虑到她本赛季饱受伤病困扰，且主要对手刘静洋和林雨薇在比赛中意外摔倒，她的
胜利更显珍贵。赛后，吴艳妮并未沉浸在胜利的喜悦中，而是多次向观众席鞠躬，挥手致意，并做出比心手势，表达对观众支
持的感激。她在接受采访时坦言：“今天的表现不算最佳，感谢观众的热情，但我需要更多时间来调整状态，希望大家继续支
持我。”这一真诚的表态迅速在社交媒体上引发热议，网友纷纷称赞她的谦逊与亲和力，称她为“既有实力又有温度的冠军”
。吴艳妮的比心鞠躬并非首次。早在2025年3月的南京世界室内田径锦标赛上，她在女子60米栏半决赛中以801秒打
破全国纪录，尽管未能晋级决赛，她仍泪流满面地向观众鞠躬，感谢他们的支持。类似场景在多次比赛中重现，逐渐成为她的
标志性动作。网友评价她的举动“又美又飒”，认为这种与观众的互动不仅展现了她的自信与亲切，也传递了体育精神的正能
量。吴艳妮的母亲在场边观赛后表示，女儿的坚持与感恩让她倍感骄傲，称“她每一次鞠躬，都是对支持者的真心回馈”。然
而，这一事件也引发了一些争议。有网友指出，吴艳妮的夺冠一定程度上得益于对手的失误，其1315秒的成绩与她在半决
赛的表现相比略显逊色，质疑其稳定性。另有评论认为，她的比心鞠躬虽暖心，但频繁的个人风格表达可能被部分人解读为“
刻意博眼球”。对此，吴艳妮曾在2024年巴黎奥运会后回应类似批评，强调自己的每一次出场都是为了突破自我，而非单
纯追求流量。她表示：“我跑步是为了证明自己，鞠躬比心是为了感谢那些陪我走过低谷的人。”她的坦率与坚定打消了不少
质疑，也让更多人看到了她作为运动员的真诚与努力。吴艳妮的职业生涯充满起伏。她出生于1997年，四川自贡人，20
16年开始崭露头角，多次在全国赛事中摘得奖牌。2023年，她在成都世界大学生运动会上以1276秒的个人最佳成绩
获得银牌，创下中国选手在该项目的历史最佳。2024年，她在东京世界田联洲际巡回赛金级赛事中以1286秒夺冠，刷
新亚洲赛季最佳纪录。尽管在2024年巴黎奥运会上未能晋级决赛，但她在预赛和复活赛中的1297秒和1298秒成绩
，已是中国女子100米栏在奥运会上的最好表现。2025年，她在南京室内锦标赛上打破11年的全国纪录，成为中国田
径的标杆人物。这一事件还反映了体育明星与公众互动的深层意义。吴艳妮的比心鞠躬不仅是对观众的回应，也是一种情感连
接，增强了体育赛事的观赏性和感染力。专家分析，运动员通过个性化表达，能更好地拉近与观众的距离，提升赛事的关注度
。然而，如何平衡个人风格与竞技表现，仍是吴艳妮未来需要面对的课题。她的经历也提醒人们，体育不仅是竞技，更是一种
传递情感与价值观的平台。据黑子网报道，吴艳妮这波操作真是圈粉无数，夺冠后比心鞠躬，既有冠军的霸气又不失温暖。黑
子网觉得，她这不光是感谢观众，更是用行动告诉大家，运动员也有颗感恩的心。成绩有起伏很正常，但她这种不服输的劲头
和真诚态度，真挺让人感动。希望她继续加油，别被杂音干扰 odi黑子网评价：吴艳妮这冠军拿得实至名归，比心鞠躬更
是加分项！实力强态度谦逊，赛场上的她又飒又暖，难怪粉丝这么多。成绩差点没关系，态度够真诚，观众看得心里舒坦。黑
子网觉得，她这股不服输的劲儿和对粉丝的真心，值得点赞。希望她再接再厉，未来拿更多金牌！
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