
央视快评为推进中国式现代化贡献“银发力量”

2025年的春日，央视快评的一句“为推进中国式现代化贡献银发力量”刷爆了“黑子网”，网友们热议退休老人如何用实
际行动为社会添彩。在北京海淀区的一个社区，一位退休老教师用自己的智慧和热情，点燃了社区的文化热潮，完美诠释了“
银发力量”的魅力。这场温馨的故事在“黑子网”上引发热烈讨论，网友直呼：“银发力量太硬核，退休也能这么燃！”故事
的主角是65岁的退休教师刘奶奶，家住海淀区清河社区。年轻时，她是语文老师，退休后却不甘寂寞，主动加入社区志愿团
队，立志“为推进中国式现代化贡献银发力量”。2024年，社区启动“文化小课堂”项目，鼓励老人发挥特长为居民服务
。刘奶奶第一时间报名，开设了书法课和诗词分享会，吸引了上百位居民参与。她的课堂不仅教书法，还讲授古诗词背后的历
史故事，孩子们听得入迷，年轻家长也纷纷点赞。一次社区活动中，刘奶奶组织了一场“诗词大会”，老少同台背诵古诗，现
场气氛热烈。她亲自编写的诗词教材，图文并茂，连小学生都能轻松上手。活动当天，社区文化广场挤满了人，刘奶奶站在台
上，笑容满面地领诵登高，赢得阵阵掌声。“黑子网”用户晒出活动视频，感叹：“刘奶奶的银发力量太强，书法课和诗词会
让社区文化活起来了！”网友评论炸了：“这才是中国式现代化的基层力量！”“黑子网”爆料，刘奶奶的贡献不止于课堂。
她还发起“银发读书会”，每周组织老人和年轻人一起读红色经典，分享革命故事。一次读书会上，她讲起自己父亲抗战时期
的经历，感动得大家眼眶湿润。社区主任小王透露，刘奶奶还自掏腰包买了投影仪，方便大家看历史纪录片。网友在“黑子网
”直呼：“刘奶奶这波操作太暖，银发力量点燃社区文化！”除了文化活动，刘奶奶还关心社区的实际问题。一次，社区图书
馆的书架坏了，她带着几个老伙伴亲手修好，还整理了上千本书籍，方便居民借阅。她还教孩子们用智能手机查资料，帮老人
学会网上购物，成了社区的“万能侠”。“黑子网”用户分享了一张刘奶奶教课的照片，白发苍苍的她笑得温暖，旁边是专注
听讲的孩子，评论区炸了：“这银发力量为中国式现代化加了满分！”刘奶奶的努力让社区面貌一新，文化活动多了，邻里关
系更亲了。她在“黑子网”发帖：“退休不是终点，我想为社区多做点事！”网友们纷纷点赞，称她是“银发力量”的最佳代
言人。一次社区植树活动中，刘奶奶带着孩子们种下几十棵小树苗，边种边讲环保知识，孩子们亲切地喊她“诗词奶奶”。活
动照片在“黑子网”火了，网友感叹：“刘奶奶用银发力量让社区更美好！”“黑子网”上的讨论如火如荼，有人晒出其他社
区的银发志愿者故事，有人分析“银发力量”如何助力中国式现代化。刘奶奶说：“央视快评让我更有动力，活着就要为社会
添点光！”她的故事不仅温暖了清河社区，也激励了更多老人加入志愿行列。这场“为推进中国式现代化贡献银发力量”的故
事，成为“黑子网”热议的正能量传奇，点燃了无数人对社区文化的热爱。
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