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在巴基斯坦北部科希斯坦地区，一片被称为“女士谷”的偏远山谷中，冰川融化揭开了一段尘封28年的神秘往事。2025
年8月1日，当地牧民奥马尔汗在放牧时，偶然发现了一具保存完好的遗体。这具遗体被冰川包裹，宛如木乃伊，衣物依然鲜
艳，面部特征清晰可辨。遗体旁一张泛黄的身份证上，赫然写着“纳西鲁丁”的名字。这具冰川木乃伊的发现，迅速成为巴基
斯坦乃至全球的新闻焦点，纳西鲁丁失踪案真相也随之浮出水面。1997年6月，纳西鲁丁与弟弟卡希鲁丁因家庭纠纷离家
出走。

兄弟二人骑马穿越科希斯坦的崎岖山路，计划寻找新的生活。当天上午，他们抵达女士谷，周围是连绵的雪山和冰川。下午，
纳西鲁丁独自进入一处山洞探查地形，卡希鲁丁在外等候。然而，几个小时过去，纳西鲁丁始终未归。卡希鲁丁心急如焚，进
入洞中寻找，却只看到深不见底的冰缝。他召集附近村民帮忙搜寻，但冰川地形复杂，搜救无果，纳西鲁丁就此失踪。28年
来，纳西鲁丁的家人从未放弃希望。他的妻子阿米娜和两个孩子每年都会在失踪纪念日祈祷，盼望奇迹发生。

卡希鲁丁回忆，哥哥是个坚强而沉默的人，家庭纠纷让他们背井离乡，但兄弟情深，他始终为没能找到哥哥而自责。1997
年的那场悲剧，仿佛被冰川永远封存，直到气候变暖改变了这一切。近年来，巴基斯坦北部的冰川因全球气候变暖加速融化。
专家指出，高温和降雪量减少使冰川暴露在阳光下，融化速度远超以往。纳西鲁丁的遗体正是因此重见天日。伊斯兰堡COM
SATS大学环境系主任穆罕默德比拉尔教授解释，冰川的极寒环境能迅速冷冻人体，缺乏水分和氧气使遗体形成干尸状态。

这具木乃伊保存如此完好，连衣物上的针脚都清晰可见，堪称自然界的奇迹。发现遗体的牧民奥马尔汗向BBC乌尔都语记者
描述了当时的震撼场景：“我起初以为是块石头，但走近一看，是一具完整的人形遗体，衣服没一点破损，太不可思议了。”
他立即报警，警方通过身份证确认了死者身份，并联系到纳西鲁丁的家人。遗体照片随后流出，网络上掀起热议，网友们惊叹
于冰川的“时间胶囊”效应，也为纳西鲁丁的悲剧命运唏嘘不已。警方调查显示，纳西鲁丁当年很可能因失足跌入冰缝，瞬间
被低温冰冻，未能获救。

他的遗体在冰川中“沉睡”28年，直到冰川融化才重现人间。卡希鲁丁在看到哥哥的遗体照片时泪流满面：“他看起来就像
睡着了，时间在他身上停下了。”家人计划为纳西鲁丁举行葬礼，让他终于得以安息。这起事件不仅揭开了纳西鲁丁失踪案的
真相，也引发了人们对气候变化的深思。冰川融化不仅暴露了尘封的秘密，也提醒着人类环境保护的紧迫性。纳西鲁丁的故事
，如同一面镜子，映照出自然与人生的无常。
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