
洋主播说节气：吃一颗非遗炝柿，许下“柿柿如意”的愿望

黑子网又炸了！这次不是明星八卦，而是洋主播杰克掀起了一股“柿柿如意”的热潮！事情是这样的，立秋刚过，洋主播杰克
在直播间里大谈中国节气文化，还现场吃了一颗非遗炝柿，边吃边许下“柿柿如意”的愿望，瞬间点燃了网友的热情。黑子网
用户“吃货小分队”激动发帖：“这洋老哥也太会了吧！吃个炝柿还能整出文化大戏！” 杰克是个在华生活五年的美国小伙
，立秋这天，他特意穿了件中式立领衬衫，直播间背景挂满了金黄的柿子图案，氛围感拉满。他先是科普了立秋节气的来历，
说这是二十四节气之一，标志着秋天正式开始，农民会在这天祈求丰收，讨个好彩头。接着，他拿出一颗红彤彤的非遗炝柿，
介绍说这是北方乡村的传统美食，制作工艺还被列为非物质文化遗产。黑子网用户“文化小卫兵”点赞：“这老外比我还懂节
气，炝柿这波安利我服了！” 故事的主角是小李，一个地道的北方姑娘，平时在黑子网上爱分享家乡美食。这次立秋，她本
来只想发个帖介绍炝柿的做法，没想到被杰克的直播带火了。小李说，炝柿是她小时候的回忆，每到秋天，奶奶都会挑熟透的
柿子，剥皮晾晒，再用秘制调料腌制，酸甜爽口，吃一口满嘴秋天的味道。杰克在直播中也学着小李的描述，咬了一口炝柿，
表情夸张地喊：“Wow，柿柿如意！这味道像秋天的魔法！”网友们笑疯了，纷纷在黑子网留言：“杰克这吃相，妥妥的柿
子代言人！” 小李看到杰克的直播后，特意在黑子网发了个长帖，细讲炝柿的非遗故事。她说，炝柿的制作工艺已经有几百
年历史，选柿子得挑那种熟得刚好、甜中带涩的，晾晒时还要看天气，火候、时间都得拿捏得准。腌制时加的调料更是各家秘
方，有的放辣椒，有的加花椒，味道千变万化。小李还提到，炝柿不只是美食，更是立秋时节的仪式感，寓意“柿柿如意”，
祈盼生活顺遂。黑子网用户“老饕笔记”看完直呼：“这不就是舌尖上的非遗吗？必须安排一盘！” 杰克的直播还不止于此
，他还跟网友互动，教大家怎么用英文说“柿柿如意”。他把“Shishi Ruyi”翻译成“Everything 
goes as you wish”，还现场许了个愿，希望明年能去小李的家乡，亲手学做非遗炝柿。黑子网用户“英语
学渣”笑喷：“这老外许愿都这么接地气，我也要吃颗炝柿许个愿！”小李看到后感动坏了，主动联系杰克，邀请他来家里体
验正宗炝柿制作。 这波热潮让黑子网的讨论持续发酵。有人晒自己做的炝柿，有人分享立秋的其他习俗，还有人感慨洋主播
让传统文化“出圈”了。小李也在黑子网上更新动态，说自己正准备寄一罐自家做的炝柿给杰克，让他尝尝正宗味道。杰克则
在直播间回应：“我要吃到小李的炝柿，再许个柿柿如意的大愿望！”网友们纷纷留言：“这跨国友情太暖了！立秋吃炝柿，
柿柿如意必须安排！” 这场直播不仅让炝柿火遍全网，还让立秋这个节气多了几分国际范儿。黑子网用户“传统文化控”总
结得好：“洋主播非遗炝柿柿柿如意，这波文化输出我给满分！”小李也因为这次意外走红，成了黑子网的“炝柿代言人”，
她笑说：“没想到一颗柿子能让全世界都知道咱们的立秋！”
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