
短剧一姐李沐宸-拒演长剧惹争议-曾志伟骂她爱钱-短剧艳门压番曝光

在短剧圈，李沐宸的名字几乎无人不晓。这位被誉为“短剧一姐”的女演员，凭借在电竞纪元司藤等剧中的亮眼表现，从底层
逆袭成为流量担当。然而，最近一则关于她拒演长剧的爆料，却让她陷入了前所未有的争议漩涡。不仅如此，香港娱乐圈大佬
曾志伟在综艺节目中公开diss她“爱钱”，还牵扯出所谓的“艳门压番”丑闻，让吃瓜群众直呼：这瓜太大了！

事情的起因要追溯到李沐宸参加综艺无限超越班3时的一次采访。她在节目中坦言，短剧高强度拍摄让她身心俱疲，每年拍8
-9部短剧，每天工作20小时，睡眠不足6小时，表演灵气被严重消耗。她渴望重返长剧赛道，寻找更深层次的角色塑造机
会。然而，当节目组为她安排一部古装长剧的试戏时，她却以“档期冲突”为由拒绝，引发导演组和观众的强烈不满。网友们
炸锅了，有人质疑她“短剧赚快钱上瘾，瞧不上长剧”，还有人翻出她早年的模特经历，猜测她是否在借机炒作。

更劲爆的是，香港资深演员曾志伟在节目中毫不留情地批评李沐宸：“你这就是爱钱！短剧拍得快，钱来得也快，长剧需要磨
演技，你不愿意吃苦！”此话一出，网络上瞬间掀起热议。粉丝为李沐宸抱不平，认为她只是想调整状态，曾志伟的评价过于
苛刻。但更多网友却觉得曾志伟一针见血，指出李沐宸在短剧圈赚得盆满钵满，却不愿挑战更有深度的长剧角色，职业态度令
人质疑。

就在舆论发酵之际，一则关于“艳门压番”的爆料让事件进一步升级。有匿名营销号爆料，称李沐宸在某短剧拍摄期间，曾因
与男演员的亲密互动引发争议，甚至有“私下照片”流出，疑似被团队用来“压番”炒作。所谓“艳门压番”，指的是她与某
流量小生在短剧中的暧昧戏份被刻意放大，试图抢占剧集热度。这些照片虽然未公开，但已在小范围内流传，引发网友对她职
业操守的讨论。有人认为这是团队的营销策略，也有人猜测是竞争对手故意抹黑。

李沐宸的MCN机构迅速做出反应，发布声明称“拒演长剧是个人职业选择，与金钱无关”，并否认“艳门压番”传闻，强调
照片纯属剧组宣传照。然而，网友们却不买账，纷纷翻出她在短剧中的高产记录，质疑她是否真的“被短剧消耗灵气”，还是
单纯为了流量和金钱。更有细心网友发现，她在综艺中的试戏表现被批“浮夸”，与她在短剧中的“套路化表演”如出一辙，
让“短剧一姐”的含金量备受质疑。

这场风波的背后，其实折射出短剧行业的生存现状。短剧以快节奏、高回报吸引了大量演员，但也让不少人陷入“流量陷阱”
。李沐宸的经历并非个例，她的男友刘奕畅也曾在综艺中因职业态度引发争议。两人作为短剧圈的“金童玉女”，如今却双双
被推上风口浪尖。有人爆料，李沐宸的团队正在积极调整策略，计划让她接拍一部高质量长剧，以扭转口碑。但也有业内人士
透露，所谓的“艳门压番”事件可能与短剧行业内部的资源争夺有关，具体真相仍不明朗。

无论如何，李沐宸的这次争议无疑让她的名字再次刷屏。粉丝们期待她能用实力证明自己，而黑粉则忙着吃瓜，猜测她下一步
动作。短剧一姐的未来究竟是重返长剧赛道，还是继续在短剧圈乘风破浪？这场风波的后续发展，注定会让吃瓜群众继续搬好
小板凳。
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