
美国辛辛那提友好城市代表团广西柳州以球促交流

10月11日，广西柳州高级中学操场上，阳光洒满绿茵场，一场别开生面的匹克球交流活动正在火热进行。美国辛辛那提柳
州姐妹城市委员会主席约瑟夫汉姆里克率领的友好城市代表团一行14人，与柳州学生展开了一场别具意义的体育互动。这次
活动以球为媒，旨在通过匹克球这一新兴运动，增进中美两国人民之间的友谊与理解。代表团成员与学生们分成四组，在球场
上挥拍对决，笑声与掌声此起彼伏，气氛轻松而热烈。匹克球作为一项结合网球、羽毛球和乒乓球元素的运动，规则简单、趣
味性强，迅速拉近了双方陌生感。每当球拍击中轻巧的匹克球，场边观众都会发出“Good！”的欢呼，现场洋溢着青春与
活力的气息。此次交流活动不仅局限于球场。代表团在柳州期间，还走访了柳州市中医院东院、龙潭公园及柳州铁道职业技术
学院等地，深入体验柳州的文化与风貌。在中医院，代表团成员对中医药文化表现出浓厚兴趣，亲手尝试艾灸和中药膳，甚至
兴致勃勃地学习五禽戏，惊叹于中国传统文化的博大精深。在龙潭公园的辛柳友谊园，代表团与柳州方面共同重走友谊桥，并
在友谊亭前合影留念，象征着两地30年友城情谊的延续。柳州铁道职业技术学院的交流环节中，学生们与代表团再度以匹克
球为纽带，通过竞技互动加深彼此了解，展现了青年一代的开放与热情。约瑟夫汉姆里克与妻子丽莎汉姆里克多年来致力于推
动中美民间交流。他们18年如一日，奔走于辛辛那提与柳州之间，组织各类文化、教育和体育活动，为两地人民搭建沟通桥
梁。约瑟夫在接受采访时表示：“推动美中民间友谊，最好的方式就是让人们面对面交流，彼此了解越多，感情就越深。”他
还提到，匹克球因其低门槛和高趣味性，特别适合作为跨文化交流的媒介，未来希望在两地推广更多此类活动。柳州与辛辛那
提自1988年缔结友好城市关系以来，双方在教育、文化、医疗等领域开展了广泛合作。2018年，两市庆祝友城30周
年时签署了交流备忘录，进一步深化了多领域合作。此次匹克球交流活动，正是双方持续推动民间交往的生动缩影。柳州市外
事办公室相关负责人表示，体育作为一种无国界的语言，能够跨越文化差异，让不同背景的人们在轻松的氛围中建立联系。活
动当天，柳州高级中学的学生们不仅体验了匹克球的乐趣，还通过与美国朋友的互动，增进了对异国文化的了解。一位参与活
动的学生兴奋地说：“以前只在书本上学过美国，今天能和他们一起打球，感觉特别亲切！”这场以球促交流的活动，不仅让
柳州的学生们感受到国际友谊的温暖，也让辛辛那提代表团对柳州的现代化发展和文化底蕴留下深刻印象。代表团成员纷纷表
示，柳州的热情好客和城市魅力让他们流连忘返，期待未来有更多机会再访柳州，延续这份跨越太平洋的友谊。活动结束后，
双方互赠纪念品，学生们送上了亲手制作的手工艺品，而代表团则回赠了印有辛辛那提标志的纪念徽章，象征着两地情谊的进
一步加深。通过此次活动，柳州与辛辛那提的友好关系在体育与文化的交融中焕发出新的活力。匹克球作为一种新兴运动，不
仅为两地人民提供了互动的平台，也成为连接中美民间友谊的纽带。未来，双方计划在教育、旅游和青少年交流等领域开展更
多合作，让这份友城情谊在新时代背景下持续升温，为中美民间交往注入更多正能量。
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