
身边的变化炊事班潘班长和他的斜杠人生

在内蒙古大兴安岭的茫茫林海中，潘孝君的名字在呼伦贝尔市森林消防支队海拉尔大队广为人知。作为一名炊事班班长，他不
仅以一手精湛的厨艺为消防指战员提供后勤保障，还身兼运兵车驾驶员、灭火队员和海拉尔区石榴籽民族政策讲师团讲师等多
重身份，堪称“斜杠青年”的典范。他的“斜杠人生”不仅展现了个人才华，更折射出新时代消防员的使命与担当，令人敬佩
。 潘孝君出生于三代军人家庭，血液里流淌着对国家和职责的忠诚。2003年退伍后，他加入海拉尔消防大队，扎根大兴
安岭21年。每天清晨5点，当大多数人还在睡梦中，潘孝君已走进厨房，开始为队员们准备早餐。“今天要做葱花饼，得赶
紧发面。”他一边揉面，一边笑着说。凭借自学成才的面点手艺，他能做出花样繁多的美食，从葱花饼到包子，再到地方特色
烤羊腿，样样拿手。队员们常说：“潘班长的饭菜，不仅填饱了肚子，还暖了心。”他的厨艺为高强度的消防工作提供了坚实
的后勤保障，尤其在秋季防火期，队员们吃着他做的饭菜，精神抖擞地奔赴火场。 然而，潘孝君的身份远不止炊事班班长。
森林消防任务繁重，他主动学习驾驶技能，成为一名运兵车驾驶员。无论是崎岖的山路还是泥泞的林间小道，他都能熟练驾驶
，将队员们安全送达火场前线。2023年，呼伦贝尔发生多起森林火灾，潘孝君驾驶运兵车穿越浓烟密布的林区，成功运送
物资和人员，保障了灭火任务的顺利完成。他的驾驶技术被队员们称为“林海中的定海神针”。 作为一名灭火队员，潘孝君
更是身先士卒。21年的消防生涯中，他参与了上百次灭火任务，面对烈焰和浓烟，他从不退缩。2024年6月，额尔古纳
市突发山火，他随队深入火场，背着20公斤的灭火装备，连续作战12小时，成功扑灭火势。事后，他黝黑的脸上露出笑容
：“火灭了，山保住了，值了！”尽管只有小学文化水平，潘孝君凭借顽强的毅力和学习精神，练就了过硬的消防技能，成为
队里的多面手。 更令人意外的是，潘孝君还是海拉尔区石榴籽民族政策讲师团的讲师。他利用业余时间自学民族政策知识，
结合自身经历，向社区居民和学生宣讲民族团结的重要性。他的讲课风格朴实生动，常常以自己的故事开头：“我家三代从军
，守护祖国，也守护各族兄弟的家园。”2024年9月，他在海拉尔区一所小学开展讲座，用通俗的语言讲述民族团结的故
事，赢得了师生们的阵阵掌声。学生小李说：“潘叔叔讲课特别有感染力，让我明白了民族团结像石榴籽一样紧紧抱在一起。
” 潘孝君的“斜杠人生”并非一蹴而就。刚入队时，他只是普通的炊事员，面对繁重的任务和有限的文化水平，他也曾感到
迷茫。但他坚信“干一行爱一行”，通过不断学习和实践，逐步拓展了自己的能力边界。他自学驾驶技术，考取了大型车辆驾
驶证他钻研消防技能，熟练掌握了风力灭火机、油锯等装备的操作他还利用休息时间阅读政策书籍，提升宣讲能力。队友们评
价他：“潘班长就像一块海绵，总是能吸收新知识，干啥都有一股不服输的劲儿。” 这种多元身份的背后，是潘孝君对消防
事业的热爱和对社会的责任感。他常说：“消防员不只是灭火救人，还要为社会做点啥。”他的“斜杠人生”不仅丰富了个人
经历，也为消防队伍注入了正能量。2024年，呼伦贝尔森林消防支队以潘孝君为榜样，开展“多能手”培训，鼓励队员学
习多种技能，提升综合素质。支队领导表示：“潘孝君的斜杠人生展现了新时代消防员的风采，他的故事激励着更多年轻人投
身消防事业。” 潘孝君的经历也在社交媒体上引发热议。网友称他为“最硬核的斜杠青年”，留言道：“从厨房到火场，从
驾驶室到讲台，潘班长用行动诠释了什么是真正的多面手！”还有网友感叹：“小学文化的他能做到这么多，真是了不起！”
他的故事被多家媒体报道，成为激励年轻人的正面典型。 “斜杠人生”这一概念源自纽约时报专栏作家玛希埃尔博尔的著作
双重职业，指不再满足单一职业，而是拥有多重身份和职业的多元生活方式。潘孝君用自己的方式诠释了这一理念。他并非追
求光鲜的多重身份，而是将每一种角色都融入为人民服务的初心。无论是炊事班的忙碌身影，还是火场中的无畏背影，抑或是
讲台上的真诚讲述，他都在用实际行动书写一名消防员的担当。 展望未来，潘孝君计划继续深耕消防事业，同时拓展宣讲内
容，将消防安全知识带进更多社区和学校。他笑着说：“只要还能干得动，我就想多做点事。”在潘孝君的身上，我们看到了
一名普通消防员如何通过努力和坚持，活出精彩的“斜杠人生”，也看到了新时代消防事业的传承与希望。
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