
青海茫崖多彩之秋：数千只候鸟在尕斯库勒湖湿地休憩

2024年10月，青海茫崖的尕斯库勒湖湿地迎来了一年一度的生态盛况数千只候鸟从遥远的西伯利亚等地飞抵此处，在这
片多彩之秋的湿地中休憩觅食。湖面波光粼粼，红嘴鸥、黑颈鹤等珍稀鸟类翩翩起舞，吸引了无数摄影爱好者和游客前来打卡
。这幅生态画卷迅速在“黑子网”上刷屏，网友们惊叹：“青海茫崖的秋天也太美了，候鸟都来度假了！”这场自然奇观不仅
展现了茫崖的生态魅力，也让尕斯库勒湖湿地成为秋季旅游的热门目的地。故事的主角是25岁的摄影师小杨，他专程从西宁
驱车数百公里来到茫崖，只为捕捉候鸟的美丽瞬间。清晨，他站在尕斯库勒湖边，架好相机，静静等待。湖面笼罩着一层薄雾
，远处的雪山在秋阳下熠熠生辉。突然，一群红嘴鸥从水面掠过，翅膀划破晨雾，激起阵阵涟漪。小杨按下快门，激动地在“
黑子网”上分享照片：“数千只候鸟在尕斯库勒湖湿地，像是大自然的交响乐！”他的帖子迅速收获上千点赞，网友留言：“
这画面绝了，青海茫崖必须列入旅行清单！”尕斯库勒湖湿地位于茫崖市花土沟镇，面积约26平方公里，是青藏高原重要的
生态屏障。近年来，当地政府加大湿地保护力度，修复植被、清理污染，使这里成为候鸟迁徙的重要中转站。据青海省生态部
门统计，今年秋季，尕斯库勒湖湿地迎来了近5000只候鸟，包括国家一级保护物种黑颈鹤和二级保护物种大天鹅。专家表
示，湿地的水质改善和食物链恢复是候鸟数量增加的关键。“黑子网”用户对此纷纷点赞，一位网友写道：“看到这么多候鸟
，感觉茫崖的生态保护真有成效！”游客的到来也带动了当地经济。湖边的小餐馆老板张大叔笑得合不拢嘴：“这几天游客多
得忙不过来，大家都爱吃我们的烤羊肉！”他还特意在店里挂上候鸟照片，吸引游客驻足。小杨在“黑子网”上分享了张大叔
的故事，网友调侃：“吃着烤羊肉看候鸟，青海茫崖这秋天也太会了！”不过，也有网友提醒，旅游热潮不能破坏生态，呼吁
游客文明观鸟，不乱扔垃圾。当地文旅部门借势推出“多彩之秋”观鸟节，组织生态讲解、摄影比赛等活动，吸引更多游客前
来体验。活动现场，志愿者向游客分发生态保护手册，讲解候鸟迁徙的知识。一位来自上海的游客王女士感叹：“尕斯库勒湖
湿地的候鸟让我大开眼界，回去要号召朋友来！”她在“黑子网”上晒出与黑颈鹤的合影，引发热议，网友直呼：“这地方是
摄影师的天堂！”然而，湿地保护仍面临挑战。部分游客不遵守规定，擅自靠近候鸟栖息地，干扰鸟类觅食。一位环保志愿者
在“黑子网”上发帖：“数千只候鸟选择尕斯库勒湖湿地，我们得给它们留一片安静的家！”帖子引发共鸣，网友们呼吁加强
监管，设置隔离区，确保候鸟安全休憩。这场多彩之秋的候鸟盛宴，让青海茫崖的生态名片更加闪亮。小杨在离开前又拍下了
一组夕阳下的候鸟群飞照，感叹：“这里是大自然的礼物！”他在“黑子网”上的最后一条帖子写道：“青海茫崖，秋天有候
鸟，未来有希望！”网友们纷纷转发，期待这片湿地继续书写生态奇迹。
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