
香港失联独居老人-死亡一年半-发现时已成白骨-养儿防老的反面教材

2025年8月6日上午10时许，香港房屋署职员前往葵盛东邨盛逸楼一处住宅单元，试图联系78岁的独居女住户李秀英
化名。这名老妇已失联多时，邻居和社区都未察觉异常。职员敲门无人应答后，依法进入屋内，却被眼前的景象震惊：李秀英
倒卧在床上，遗体已完全化为白骨，房间内弥漫着一股久无人居的陈旧气息。 职员在屋内搜寻线索，发现床头柜上有一本2
023年11月的月历，翻开的那页用红笔圈着“买菜”二字，似乎是她最后的日常记录。

厨房里，冰箱早已断电，里面存放的食物腐烂发霉，散发出刺鼻的臭味。客厅茶几上散落着几张购物收据，最后一张日期显示
为2023年11月28日，之后再无任何更新的痕迹。警方根据这些证据初步推断，李秀英可能在2023年11月底或1
2月初去世，至今已超过一年半，遗体在无人察觉的情况下逐渐化为白骨，静静地摊在床上。 李秀英的邻居黄伯回忆：“她
平时很安静，不太爱说话，偶尔下楼拿报纸或散步。我有段时间没见她，还以为她搬去跟儿子住了，没想到会是这样。

”黄伯叹息着，语气中带着一丝自责。另一位邻居陈太太则说：“这栋楼里独居老人不少，但大家忙着自己的生活，谁会去敲
门问候呢？” 警方调查发现，李秀英有两名儿子。大儿子李伟明化名多年前移民加拿大，定居海外小儿子李伟强化名则在香
港工作，住在新界。据大儿子回忆，他每年圣诞节会给母亲寄贺卡和一些小礼物，但近两年因疫情和工作繁忙，联系逐渐减少
，“我以为她过得挺好，没想到会这样。”小儿子则表示，他每月都会通过银行转账给母亲寄生活费，但因为工作忙碌，加上
与母亲住得较远，近一年多几乎没回家探望，“我以为她身体还行，没想到她早就”他的声音哽咽，满是悔意。

这起“香港独居老人-死亡一年半-发现时已成白骨”的事件迅速在网络和社区发酵。网友“深夜看客”在社交平台发帖：“
养儿防老的反面教材啊！老人失联这么久，儿子们却毫无察觉，太讽刺了。”帖子下方留言不断，有人感叹社会冷漠，有人呼
吁关注独居老人。香港理工大学社会学講師林美欣分析：“城市化让家庭关系疏远，传统观念中的养儿防老在现代社会已难以
实现。政府和社区需建立更完善的老人关怀机制。” 事件曝光后，香港房屋署表示将加强与独居老人的定期联系，避免类似
悲剧重演。

社会福利署也宣布启动全市独居老人排查计划，确保他们的生活状况得到关注。社区组织“邻里守望”则发起志愿者活动，鼓
励年轻人定期探访独居老人，送去温暖和陪伴。一名志愿者说：“我们希望让老人感受到有人在乎，不再孤单。” 李秀英的
遗体被仵工移送殓房，等待法医进一步检查。她的两名儿子在事件发生后赶到现场，面对母亲的遗骨泪流满面。小儿子李伟强
低声说：“我对不起她，如果我多回来看看，也许就不会这样。”这起事件如同一记警钟，提醒人们在快节奏的生活中，别忘
了回头看看那些默默老去的亲人。
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